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  Введение: Приобщение дошкольников к истокам православной культуры является средством формирования у них патриотических чувств и развития духовности. Россия – родина для многих. Но для того, чтобы считать себя её сыном или дочерью, необходимо ощутить духовную жизнь своего народа и творчески утвердить себя в ней, принять язык, историю, культуру и традиции страны, края как неотъемлемую часть собственной жизни, её лучшую часть.

   Для реализации этих потребностей у детей дошкольного возраста наиболее приемлемой формой работы являются фольклорные праздники.                  Фольклорные праздники в детском саду проводятся в соответствии с традиционным народным календарем праздников. Это языческие, православные и тематические праздники. Народные праздники во все времена играли большую роль в воспитании нравов и поведения детей. Проведение таких мероприятий сегодня является особенно актуальным, так как они играют огромную роль в приобщении дошкольников к духовным ценностям народной культуры, воспитывают патриотические чувства в детях.

    На праздниках через разные виды деятельности у ребенка не только развиваются творческие способности, но и формируются основные духовно-нравственные ценности — любовь к Родине, семье, уважение и почитание традиций и обычаев своего народа и национальной культуры других народов. Фольклорные праздники сегодня способствуют поддержанию благоприятного психологического климата в детском коллективе, являются своеобразной формой духовного самовыражения и обогащения личности.

     Один из традиционных народных праздников, с которыми можно и нужно знакомить детей, - День Святой Троицы, отмечаемый в воскресенье, по прошествии пятидесяти дней от Пасхи. Берёзки, праздничные народные костюмы, весёлые песенки, потешки и народные игры становятся непременными символами этого торжества. Данный сценарий поможет  музыкальным руководителям и воспитателям в планировании и проведении  мероприятий с детьми на Троицу. С помощью, которого они смогут дополнить  представления детей о народных традициях, обрядах наших предков. Необходимо развивать интерес к культуре и истории нашей Родины, через песни, танцы, малые фольклорные формы. 

Цель: приобщение дошкольников к духовно-нравственным ценностям православной культуры и народным традициям.

Задачи:

воспитательные:

 - воспитывать любовь к природе, любовь к Родине, чувство гордости за свой народ и его наследие. Создать радостное настроение, желание принимать участие в русских народных праздниках.
развивающие:

- развивать эмоциональное восприятие событий;

- развивать творческие способности, коммуникативные качества личности;

- способствовать развитию стойкого интереса к малым фольклорным формам, обрядам, народным играм.
образовательные:
- расширить сферу познания о празднике Троица  и в области основ православной культуры и народных традиций
Предварительная работа: знакомство с русским народным праздником - Троицей, его традициями, разучивание песен, стихов, игр, хороводов,  просмотр иллюстраций картин А. Легашев "Лесной пейзаж с озером", И. Н. Крамской "Русалки". (Приложение №1)
Оборудование: Народные костюмы, ветки березы, ленты, колпачок  петрушки, магнитофон, бутафорское солнце, бутафорская берёза, деревянные ложки, трищётки, бубен, барабан.
Праздник проходит на улице, во дворе детского сада.
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Участники: 2 Скомороха, Матрёна, Кикимора, Леший.
Скоморох  1.Люди добрые, гости званые!
                       Приходите в час назначенный



   На славянский праздник «Троица»,



   На праздник «Семик-Троица».

 Скоморох   2. Выходи, честной народ!



  Ныне стройные березки



  Затевают хоровод.

Скоморох 1.  И для малых, и для взрослых,



 Всем на радость каждый год.



 Старину нам вспомнить надо,



 Песни, пляски, стариков.
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Звучит русская народная мелодия «Бегунок»

Матрёна:     Выходите, красны-девицы,



  Выходите, добры-молодцы,



  Выходите стар и млад.



  Выходите дочки,



  Дочки-лебедки.

                      Выходите, невестки,



  Невестки-пер епелки.



  Выходите, детишки,   



  Детишки-ребятишки.



  Выходите по утречку раненько,



  Чтоб было веселенько



  С нами вместе –


            Троицын день начать.
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           Идет шествие, девочки несут Ярило. Впереди всех идут мальчики и несут ветки березки, ставят все в центре. Дети заключают церемонию – брызгают водой, пшеницей посыпают зрителей и лепестками цветов. Несут атрибуты для завивания березки.
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Матрена: С ПРАЗДНИЧКОМ! Ой, вы девицы-красавицы, ой вы добры-молодцы послушайте, что скажу вам. И  не в некотором это было царстве, и не в  некотором государстве, а у нас на Руси Матушке. Жила – была березонька. Спала она крепким сном всю долгую зимушку. А весна - красна пришла, солнышком пригрела, теплым ветром обняла, и проснулась наша красавица. Проснулась, оглянулась, листочками обернулась, сережками украсилась, к празднику приготовилась. Это праздник Святой Троицы, праздник русской берёзки! Вот и у нас берёзонька раскрасавица в гости пришла
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Скоморох 1. А что ж за праздник такой – Троица
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Матрёна: Ах, лето красное, все зелено, море цветов и трав. Июнь – месяц в народе ласково называют светозаром, земляничником, разноцветом. На июнь приходится один из самых главных православных праздников - Святая Троица (Пятидесятница). Троица приходится на 50-й день после Пасхи. Седьмая неделя после Пасхи называлась «зелёными святками». Праздник Пятидесятницы – день явления Духа Божия в Церкви. Поэтому праздник её рождения именуется днем Святой Троицы. В воскресенье на праздник Троицы главную роль отводилась берёзке - символу расцвета природы. С берёзой связано много поверий. Считалось что она: оберегает дом от молний и грома.
(Приложение №2)

    Варвара: Святой Дух Троица!



Позволь нам погуляти,



Венки завивати.


Катя: Завьем веночек



На круглый годочек.

       София: Пойдем, девушки,



Завивать веночки.

                    Завьем веночки,



Завьем зеленые.

        Агата: Стой мой веночек



Всю неделю зелен.



А я молодешенька



У весь год веселешенька!

Под народную музыку праздничное шествие расходится.

Мальчики приговаривают:
Валера: Не радуйтесь, дубы,

     Не радуйтесь, зеленые.


     Не к вам девушки идут,


     Не к вам красные.

     Не к вам пироги несут


    Лепешки, яичницы.

Артём:  Радуйтесь, березы,


    Радуйтесь, зеленые.


    К вам девушки идут,


    К вам красные.

    К вам пироги несут,


    Лепешки, яичницу.


    Семерик да Троица.
Матрена: В Троицу девушки надевали лучшие наряды, плели венки из веток берёзы и цветов, ходили в лес завивать берёзку, загадывали на свадьбу, на желания. На Семики – седьмую неделю после Пасхи – парни и дети с утра идут в лес за березками, делают веники. Березы ставят у окошек, у крылечка или врывают в землю. Ветками березы украшают ворота, окна, наличники. Давайте для берёзки песню споём.
Русский народный хоровод  « Во поле берёза стояла» 
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Матрёна: Ой, вы девицы - раскрасавицы! Все румяны,  да нарядные, все пригожие да улыбчивые! А берёзка ваша плакучая не наряжена, не украшена.
 К березке подходят девочки и начинают украшать лентами, косынками, венками и бусами и приговаривают:
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   Надя: Березка, моя березонька,


    Береза моя белая,


    Береза моя кудреватая.


    Стоишь ты, березонька,


    Средь далинушки.
Алина:  На тебе, березонька,


     Листья зеленые.

   Катя:  Под тобой, березонька,


    Красные девушки


    В семерик поют.
Вероника: Под тобой, березонька,

    Красные девушки


    Венок плетут.
Матрёна: (одевает венок на ветку березки)

Сегодня у нас погода теплая и ясная, и березка наша становится все краше.

А теперь, девки, пришла пора вам покумиться. Вставайте парами, подружки.
Все подружки, решившие покумиться ходят в разные стороны вокруг березы и, встретившись у венка, целуются три раза сквозь венок со словами:
Женя: Ну-ка, кумушка,

   
 Мы покумимся, мы покумимся,


 Поцелуемся!

Настя: Покумимся, кумушка,

            Покумимся, голубушка.


  Чтобы жить любовью,


  Жить не браниться.

   Оля: Покумимся!

            Нам  с тобою не браниться,


  Вечно дружиться!
Дарья: Покумимся!

            Не ругаться и не драться,

      
 До Троицына дня дождаться!

(Во время кумления каждая пара обменивается подарками: платочками, заколками, лентами, полотенцами и прочим, дают обет жить в мире и согласии  и приглашают всех в хоровод под березкой.)
 Хоровод «Подари берёзка мне свои серёжки» Н. Кадышева
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Матрёна: Вся живительная сила нашей  березки стеклась в ее вершину. Кто хочет силушки и здоровья у березки получить, привязывайте к ее веточкам свои ленты и пояса.

(По народную музыку «Корабейники»,  все участники привязывают к веточкам  березки цветные ленты. Затем все рассаживаются, преломляют лепешки и съедают со словами: «Поздравляем с праздником, с Троицей!»).
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Матрёна: Вся живительная сила нашей  березки стеклась в ее вершину. Кто хочет силушки и здоровья у березки получить, привязывайте к ее веточкам свои ленты и пояса.

(По народную музыку «Корабейники»,  все участники привязывают к веточкам  березки цветные ленты. Затем все рассаживаются, преломляют лепешки и съедают со словами: «Поздравляем с праздником, с Троицей!»).

Скоморох 1. Ребята пришла пора в Горелки поиграть.

Скоморох 2. Играть в " горелки" - благодать! 
                        А по сему начнём играть! 
Игра «Горелки»

 Описание: Игроки стоят парами друг за другом. Впереди водящий, он держит в руке над головой платочек. 
Все хором: 
Гори, гори ясно, 
Чтобы не погасло. 
Глянь на небо, 
Птички летят, 
Колокольчики звенят! 
Дети последней пары бегут вдоль колонны (один справа, другой слева). Тот, кто добежит до водящего первым, берет у него платочек и встает с ним впереди колонны, а опоздавший "горит", т. е. водит. 
 Матрёна: Молодцы, здорово поиграли!  А вы знаете, если поставленные на Троицу березоньки через 3 дня свежи, ожидай мокрого сенокоса. А еще, на Троицу русалки выходят из воды на берег реки, аукают и зовут к себе прохожих. А красивых девок и парней заводят в чащу леса и защекочивают насмерть.
Под музыку выходят Кикимора и Леший, делают вид, что никого не видят.
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Кикимора: Давай, давай, привязывай и будем тянуть…

Обходит вокруг…
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Кикимора: Да ты не торопись, сейчас мы эту красавицу в лес утащим и в болоте утопим…

Матрёна: Так-так, что-то  я не пойму, ребята, кто это и что здесь происходит? А  поняла, я про нечистую силу вспомнила, а она тут как тут - это Кикимора и Леший.  Уважаемая, (обращается к Кикиморе) оставьте нашу берёзку в покое, у нас праздник, День Святой Троицы и праздник Русской березки.

Кикимора: А праздник Русской берёзки!!! И не правда – это наш с Лешиком праздник, чем я не красавица, чем я не зеленая, а  венки я тоже  люблю и бусики  разные, что на меня нельзя ленточки красивые  завязывать! Ты давай, нам не мешай, а то позову своих русалок, они тебя как защикочут! Давай, Лешик, не слушай ее продолжай.

Матрена:  Ребята надо, что-то делать, я придумала,  давайте их напугаем! 

-Вы хлопать умеете? (ответ детей)
-Вы  топать умеете?  (ответ детей)
-А визжать умеете?   (ответ детей)
А теперь  по моему сигналу, хлопаем и топаем и визжим все сразу!

Приготовились? Раз, два, три!

Все пугают «нечистую силу»!

Кикимора и Леший: «ОЙ-ОЙ»  (бегают вокруг берёзки в ужасе)
Матрена: Ну, все, я думаю, сработало, мы их напугали! Уважаемые, Кикимора и Леший, если вы оставите нам нашу березку, мы вас пригласим на праздник!

Кикимора: Ну что скажешь? (Леший кивает головой) А вы еще что-нибудь умеете, кроме топать, хлопать и кричать?
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Матрена: А как же, мы для вас на народных инструментах сыграем, а вы, пожалуйста, садитесь к ребятам. Итак, для вас выступает ансамбль народных инструментов «Калинушка», встречаем аплодисментами!

Оркестр: Русская народная мелодия «Ах, ты береза»
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Кикимора: Ай, да ребята, ай да молодцы! А в игру со мной поиграете?

 Игра «Чижик-пыжек»
Описание игру: дети встают в круг, считалочкой выбирают Чижика, одевают ему колпачок петрушки. Чижик  садиться на стульчик в середине круга. Все идут по кругу и поют песенку-дразнилку, Чижик танцует, как только музыка заканчивается Чижик выбирает нового «водящего».

[image: image15.emf]Чижик - пыжик     Слова и музыка народные, аранжировка Александра Воробьева   Исполняют Виктория и Андре й Сладковские, Наталья Саверская         Чижик - пыжик, чижачок,   Деревенский мужичок!   Мы тебя поили,   Мы тебя кормили,   На ноги поставили,   Танцевать заставили!   Танцуй,   сколько хочешь,   Выбирай ,   кого захочешь!  
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Матрёна: А теперь и меня позабавьте, поиграем в игру «Плетень»
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Игра «Плетень» 
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Описание: Дети, берутся за руки и становятся четырьмя шеренгами (одна напротив другой). Руки переплели, как в танце лебедей из балета «Лебединое озеро». 
Под музыку русской народной мелодии каждая из шеренг по очереди идет навстречу противоположной шеренге и кланяется. После поклона дети возвращаются на прежнее место. С началом веселой плясовой дети выходят из своих шеренг, расходятся по всей комнате, танцуют, используя известные плясовые движения. Как только музыка закончится, каждая шеренга должна занять свое первоначальное место, а дети быстро и правильно "заплести плетень" (взяться за руки крест-накрест). 
1 и 2 плетни шагают навстречу друг-другу и говорят такие слова: 
От плетня упала тень - 
В зной прохлада радует. 

1 и 2 плетни шагают обратно и говорят такие слова: 
Хорошо, что сам плетень 
На меня не падает. 

3 и 4 плетни шагают навстречу друг-другу и говорят такие слова: 
От плетня упала тень - 
В зной прохлада радует. 

3 и 4 плетни шагают обратно и говорят такие слова: 
Хорошо, что сам плетень 
На меня не падает. 
Кикимора: Ох, и весело у вас, но нам пришла пора прощаться! До свидания!
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Матрена: Заканчивался праздник Троицы ритуальной трапезой: девушки садились под березкой и угощались наваристой ухой, блинами, да пирогами русскими. На Троицу также положено было делать яичницу, варить квас. Все говорили друг другу добрые слова. Веселились целый день и с веселым хороводом возвращались домой. Вот и наш праздник заканчивается. 
Скоморохи 1 и 2:  Пусть сердца раскроются
                                 На Святую Троицу! 
Матрёна: А мы давайте еще раз скажем, какой праздник сегодня все  дружно отмечали? Молодцы!!!   С ПРАЗДНИЧКОМ, С ТРОИЦЕЙ!!! Приглашаем всех отведать Троицкий пирог!
Заканчивается праздник чаепитием с "Троицким" пирогом
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Приложение №1
Картина И. Н. Крамской "Русалки".
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Картина А. Легашев "Лесной пейзаж с озером"
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Приложение №2 
История праздника

Почему мы празднуем Троицу
         Троица – один из величайших празднований в православии, который отмечают в народе и признают в церкви. Это второй по важности после Пасхи праздник, он и назначен на пятидесятый день после Светлого Воскресенья. В Библии сказано, что в этот день Святой Дух спустился с небес так же одновременно и Отцом и Сыном к двенадцати апостолам и доказал о единстве Бога. Именно тогда Бог дал благословение апостолам построить церковь. Этот день считается днём основания церкви.

          Также существует легенда, что на пятидесятый день после выхода из Египта (ветхозаветная Пасха), Моисей на горе Синой поведал Израилю Божий закон, который должен каждый исполнять. Именно это стало отправной точкой в развитии ветхозаветной церкви. С тех пор каждый год евреи праздную так называемый Шавуот, то есть пятидесятницу. Также в этот день в Израиле отмечают праздник первого урожая и плодов. Однако Шавуот считается более важным и значимым, и входит в тройку святейших еврейских праздников.

           Пятидесятница постоянно выпадает на то время, когда цветут деревья и цветы. Поэтому на праздник храмы и дома наряжают ветками с листьями, которые пахнут и напоминают о празднике. Перед Троицей проходит в церквях суббота когда поминают людей, ушедших из жизни по своей воле и тех кто утонул и пропал. На праздник священнослужители облачаются в праздничный наряд. Из храма берут траву, сушат, а после используют в течение года в качестве талисмана от сглаза и недоброжелателей.
Троица у славян
         Как известно, славянский народ не всегда исповедовал христианство, а на протяжении многих веков официальной религией у них было язычество. Именно поэтому даже сегодня сохранились обычаи и традиции, которые относятся скорее к славянской культуре.

       Ещё до того, как церковь начала отмечать Троицу этот день считали границей меж весной и летом. В этот день было принято петь песни, танцевать, веселиться, водить хороводы. Дома наряжали зеленью, которую после применяли в качестве лечебных трав и настоек. Считалось, что именно в этот праздник на землю выходит нечистая сила в виде русалок и мавок.

До крещения Руси существовал праздник Семик или Триглав, то есть славянская Троица. Согласно языческому учению, существует три Божества, которые и управляют человечеством - Сварог, Перун, Святовит или Святожич. Первый, по их мнению, создал Вселенную, второй является защитником правды, более того именно Перуна все воины почитали особенным образом и считали его своим покровителем. Третий же, Святожич - хранитель света и неба, именно он наполняет человечество энергией жизни.

Как мы уже упоминали, другое название славянской Троицы - Семик, что в переводе означает Зеленая неделя. Это, можно сказать, начало летних святок, которые, как и всегда на Руси, сопровождались громкими гуляниями, своеобразными обрядами, и, безусловно, девичьими гаданиями.

Традиции и обычаи Троицы на Руси
Как и многие праздники, так и этот начинался с уборки. Хозяйки за день или два до Троицы начинали генеральную уборку в доме и во дворе. После этого женщины украшали хату и двор всем, чем наградило землю лето, а именно зелеными растениями. По мнению наших предков молодые растения символизируют процветание, богатство и продолжение жизни.

А в день Троицы, с самого утра вся семья торопилась в храм. Ведь в церквях в этот день проводили праздничную службу. После храма, все расходились по домам и устраивали праздничный обед. Как обычно, наши предки ходили друг к другу, чтобы поздравить, подарить подарки и пообщаться вместе.

Всю неделю под запретом было купание в реках и озерах. Ведь наши предки верили, что в этот период можно встретить русалку, которая зазывает к себе, и не вернуться, ведь русалки могут защекотать до смерти.

Ближе к вечеру в деревнях весь народ собирался на гулянии. Устраивали хороводы, пели песни, танцевали, проводили ритуалы. Также нередко на всю неделю устраивали ярмарки, где также можно было встретить много развлечений. Безусловно, в это время молодые присматривались друг к другу и знакомились.
Обряды и ритуалы на Троицу
Празднование Троицы длится три дня. В первый день Троицы, который именуется еще Зеленым воскресением, люди должны быть очень внимательны и осторожны. Считается, что гуляют мифические существа, такие как русалки, мавки и другая нечистая сила. Поэтому принято украшать свои жилища ароматным разнотравьем, а иконы – березовыми ветвями. Молодая березка – это символ расцветающей природы во всей своей красе. А зеленый цвет ассоциируется с очищением, обновлением и животворящей силой. Не зря природа к этому дню «надевает» прекрасное зеленое платье.

Отмечали Троицу в лесах, полях, садах. Пели песни, играли в веселые игры. Незамужние девицы гадали в этот день на собственноручно плетеных венках, в которые вплетали благоухающие нежным ароматом и, поражающие своей красотой, цветы. Венки бросали в воду и пели потрясающе проникновенные песни, если веночки сходились, то быть в этом году молодой сосватанной. Старожилы говорят, что в праздничную ночь сняться вещие сны, которым принято придавать особенное значение. Также посещали кладбища и поминали умерших, оставив угощения. Ближе к вечеру начиналось настоящее гулянье, где людей развлекали скоморохи.

На второй день Троицы, который называется Клечальным понедельником, люди посещали церковь. После службы священнослужители ходили по полям и молились, прося Господа защитить урожай.

Третий день Троицы именуется – Богодуховым днем. Выбирали самую прекрасную девушку, наряжали до неузнаваемости - разноцветными ленточками и бесподобными венками, облачали в праздничную одежду. После этого водили ее по дворам, а хозяева щедро одаривали ее угощениями. Также освящали воду в колодцах, дабы очистить ее от духа нечистого.

Каждый славянский праздник буквально пропитан разными обрядами и ритуалами. Что ж, давайте подробнее остановимся на нескольких из них:

Как мы уже упоминали, в этот день существовало поверье, что на Троицу просыпаются русалки. Поэтому, чтобы уберечься от неё, в селах проводили несколько ритуалов. В одних деревнях женщины с наступлением ночи пробегали по всему селу с помелом. А в других селениях переодевали девушку в русалку, а затем выгоняли её в поле и бросали в жито, после чего убегали домой. Еще один ритуал, связанный с изгнанием русалки, осуществлялся следующим образом. Заранее всей деревней создавали чучело русалки, а вечером во время гуляний вокруг него водили хороводы. Затем все разделялись на две команда, одна из которых пытается забрать у противника русалку. После этого чучело относили в поле, разрывали его на мелкие кусочки и развеивали по полю.

Кроме русалок, по мнению славян, в этот день пробуждался и водяной, которого также нужно было отпугивать. Для этого всей деревней вдоль берега разжигали костры, водили хороводы и громко пели песни. Наутро же считалось, что все нечистые силы прогнаны, поэтому народ с чистой совестью с самого утра бежал на реку, чтобы искупаться.

Женщины, у которых были молодые дети, сохраняли кусочек Троицкого пирога для свадьбы. Когда же кто-то вступал в брак, то мать вручала молодоженам этот сухарь, в надежде, что он будет их оберегом и принесет мир, счастье, богатство и радость в дом, а также убережет от болезней и невзгод.

Особенное внимание стоит уделить украшению дома, так как обычные ветви и букеты не подходили. Считается, что в этот день в доме обязательно должны быть ветки клена, березы, дуба и рябины - ведь именно они способны защитить от злых людей, а также даруют силу, здоровье и энергию для преодоления препятствий. Спустя неделю все растения сжигали на костре.

Также на Троицу было принято собирать различные травы, ведь по мнению наших предков, они обладали особой силой. Все это засушивали и оставляли на случай, если кто-то в доме заболеет. Обязательным ритуалом на Троицу было пускание венков по реке. Это было своего рода гаданием на Троицу - таким образом девушки пытались узнать свою судьбу на дальнейший год.

Чтобы спастись от засухи и неурожая, в этот день принято было орошать цветы и ветви, с которыми стояли в храме своими слезами. Девушки специально пытались расплакаться, чтобы капли попали на цветы, после чего их хранили целый год.
Приметы на Троицу
На этот день пытались не назначать свадьбу, считалось, что ничего хорошего такую семью не ждет. Но вот сватанье и знакомство в этот день является хорошим знаком. Такой брак будет крепким и счастливым.

Также старались в праздник Троицы не думать о плохом, завидовать и злиться на кого-то - это плохой знак и ни к чему хорошему это не приведет.

Многие из нас слышали, что если в этот день будет дождь, то это значат слезы по умершим. Однако помимо этой приметы существовала еще одна, которая говорила о том, что если в этот день польет дождь, то весь год будет много грибов, хороший урожай и замечательная погода.

Также женщины старались переделать все дела до дня Троицы, так как считалось, что в этот день нельзя шить, прясть, белить, печь пироги и работать в огороде.

Если же спустя три дня ветви березы, которыми был украшен дом свежие и не завяли, то все ждали мокрого сенокоса.

Многие верили, чтобы отпугнуть злых духов и привлечь в деревню богатство и процветание, необходимо ходить на кладбище и обметать могилы.

Очень плохим знаком было, если в Троицу было жарко. Это значит все лето будет засушливым и, соответственно плохой урожай.

А собранная роса на Троицу, по мнению славянских женщин, обладает особенной силой, которая способна исцелить и придать сил.
Как празднуют Троицу сегодня
Несмотря на важность праздника, многие традиции были забыты. Мало, кто придает какого-то значения Троице, особенно в больших городах. И если провести опрос «Почему отмечают Троицу и каково ее значение?», большинство людей ничего конкретного ответить не смогут. Очень жаль, ведь это наша история и ее следует помнить и почитать, придерживаясь традиций.

А вот в деревнях к празднику готовятся заранее. Тщательно убирают и украшают свои жилища, собранными на рассвете, прекрасными цветами и разнотравьем, которые опьяняют своим нежным ароматом, веря в то, что нечисть не сможет проникнуть в дом. Хозяйки готовят кулинарные изыски для домочадцев и гостей. А после приготовлений посещают церковь. Затем, садятся за праздничные столы, которые выносят на улицу или же отправляются на природу. А вечером посещают народные гулянья, принимая активное участие в разнообразных конкурсах.

 

 

