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ВВЕДЕНИЕ

Самое главное – научить учеников любить хореографическое искусство, сделать занятия увлекательными, радостными. Да, важно развернуть и растянуть ноги, поставить корпус, руки, научить пластичности и координации, научить прыгать, но и в тоже время необходимо выработать технику и любовь к танцам. Все педагоги-практики сходятся во мнении, что очень благодатна в этом отношении постановочная работа. Дети любят её, относятся к ней с большим интересом, ведут себя на репетициях лучше, чем на уроке. Они становятся активными, непринуждённо фантазируют, работают с огромным увлечением и отдачей. Маленькие исполнители стараются не просто станцевать выученные движения, но и передать характеры своих персонажей, проявив первые навыки актёрского мастерства и драматизации.

Нужно любую постановку рассматривать как средство расширения кругозора ребёнка. В каждой новой постановке необходимы качественно новые элементы, новые положения, новые движения и их сочетания. И только тогда, учебная работа плодотворно отразится на творческой работе учащихся. Если танец делает вас более красивым – значит, вы танцуете правильно.
Композиция и постановка танца является одной из основных дисциплин в учебном процессе. 
Целью являются ознакомление и изучение основ композиции и постановки хореографических номеров, театрализованных концертов.
1. приобщение детей к основам хореографического искусства.
2. формирование танцевально-исполнительских умений и навыков; 
3. формирование сценической культуры (культуры танцевального движения).

Задачи: в процессе обучения овладеть основными методами и законами драматургии в хореографии и спецификой постановочной работы в хореографических коллективах, а также изучить не только танцевальные техники, но и ознакомиться с законами композиции урока.

1. ознакомление с историей возникновения и развития хореографического искусства;
2.  развитие и формирования навыков коллективной работы в ансамбле;
3. развитие элементарных пространственных представлений; ориентация детей в ограниченном сценическом пространстве, в композиционных перестроениях танцевальных рисунков-фигур.
Композиция и постановка танца – основные понятия 
«Танец возник тогда, когда искусство, выраженное в движении и жесте подчинилось ритму и музыке». Танцы первобытных людей сменили сценические танцы древних греков и римлян, затем «хороводы», «бранли», появились первые балеты. 

Изменялось общество - изменялось и танцевальное искусство. XX век принёс с собой новую, более сложную технику, новые специальности, и новое отношение к хореографическому искусству. Танец стал больше, чем красивое зрелищное представление. «В танце есть элемент и легенды и жизни. Танец есть мост, перекинутый из нашей обыденной жизни к воздушным замкам свободного творчества. И, именно, потому, что в танце есть нечто от искусства, и нечто от жизни, в нём должна раскрываться та таинственная связь, которая сковывает творчество жизни со свободным творчеством...» 
Танец – это искусство, а всякое искусство должно отражать жизнь в образно-художественной форме. Специфика хореографии состоит в том, что мысли, чувства, переживания человека она передаёт без помощи речи, средствами движения и мимики. Танец – это средство служить красоте. 

Композиция танца – это сочинение хореографии, сочетание единого целого из различных танцевально-пластических элементов, соединение и связь отдельных компонентов.

Элементы композиции танца: музыка,  драматургия, хореографический образ, хореографический текст, рисунок.
Композиция и постановка танца делится на две части: теоретическую  и практическую.
 
Основной задачей теоретической части является приобретение учащимися знаний, как по искусству хореографии, так и по общим законам искусства. Здесь учащиеся знакомятся с природой танца, его драматургией, взаимосвязью танца с литературой, музыкой, изобразительным искусством, изучают выразительные средства и законы композиции танца, познают принцип построения и анализа хореографического произведения, осваивают методику работы с танцевальным коллективом и т.д. 

 
В практической части программы предусматривается, в первую очередь, привить навыки самостоятельного творчества. Вся практическая часть строится по принципу - от простого  к сложному.
Композиция танца состоит из ряда компонентов. В нее входят: драматургия (содержание), музыка, текст (движения, позы, жестикуляция, мимика), рисунок (перемещение танцующих по сценической площадке), всевозможные ракурсы. 
Все это подчинено задаче, выразить мысль и эмоциональное состояние героев в их сценическом поведении. Композиция составляется из ряда частей танцевальных комбинаций.

Основной закон построения драматургического произведения обязателен как для танцев сюжетных, так и для любого бессюжетного танца, где есть тема и задача выразить то или иное состояние человека.

Согласно этому закону танец должен сочетать в себе в гармоническом соотношении все пять его частей:

– экспозиция (введение в действие);

– завязка (начало действия);

– развитие действия (ряд ступеней перед кульминацией);

– кульминация (вершина действия);

– развязка (заключение).
Длительность исполнения номеров: 

1. сольный номер – 2-2,5 минуты; 

2. парный танец – 2,5-3 минуты; 

3. массовый танец – 3-4 минуты; 

4. танец большой формы – 6-8 минут.
Сценический хореографический образ - в целом строится на идейно-художественной целостности и взаимосвязи всех частей и компонентов (языка, музыки, актерской игры, оформления, драматургии, образа мышления, психологии воздействия и т.д.).

Свой стиль, свой образ, свое лицо имеет каждое сценическое хореографическое произведение. Образ – это символ.
Художественный руководитель – это передовой человек своего времени, человек высокой культуры и глубоких знаний, в совершенстве владеющий основами профессионального мастерства. Он должен разбираться в сложных явлениях современного искусства, отличать прогрессивные тенденции от ошибочных, вредных. Это человек, обладающий прекрасными организационными способностями. В небольших хореографических коллективах художественный руководитель сочетает в себе и балетмейстера, и постановщика, и репетитора. Художественный руководитель должен обладать знаниями и способностями режиссёра-постановщика, чтобы правильно выстроить номер или концертную программу.
Большинство художественных руководителей сами являются постановщиками номеров в своих коллективах, но есть и такие кто приглашает постановщиков и использует работы других хореографов, но и те и другие должны обладать знаниями и навыками балетмейстера.
 Слово «балетмейстер» означает «мастер балетного спектакля». Балетмейстеры работают в оперно-балетных театрах, а так же в музыкальной комедии, на эстраде, в ансамблях классического, народного, современного танца, сочиняют бальные танцы. Одни создают большие балеты, другие их репетируют, ведут педагогическую работу.

Работа над репертуаром
Правильно подобранный репертуар развивает лучшие черты характера детей, нацеливает их на правильные поступки, содействует формированию личности ребенка. 

В программу  обучения  ДШИ  включены   наиболее  доступные  для  исполнения  детьми - русские, белорусские, украинские, эстонские, молдавские. Начинается обучение каждому танцу с основных элементов  определяющих его  лексику - ходов,  движений  рук и  поз.  Старательное  и глубокое изучение народного танцевального творчества дает возможность создать  разнообразный репертуар.

 Приступая к созданию того или иного танца руководитель  прежде всего должен  выбрать интересный сюжет.  Если создается народный танец, то  стремиться   сохранить  его  колорит, подобрать такие формы и элементы движений, которые  доступны для исполнения детьми  и непременно  учитывать;    

- возрастные особенности  

-возможности и интересы

-уровень подготовки
Идея постановки должна иметь воспитывающее значение, оказывать влияние на формирование сознания детей. Важно, чтобы идеи, темы постановок были понятны детям, увлекали и волновали их. 

Задача состоит в том, чтобы выбрать такой сюжет, который окажется близким и понятным детям, увлечет их творческое воображение, будет доступен их исполнению, на пример;  «птичий двор».  
Важно также педагогу учитывать возраст исполнителей, для которых ставится танец, а отсюда и настроение танца, характер движений. Девочка 11-12 лет не может станцевать страстное «танго», передать сущность женского танца, ибо все это еще чуждо ее возрасту. 

Очень удачны детские танцевальные постановки: «куклы», «часики», «игрушки», «лошадки», «папуасы», «парный танец», «хоровод -  березка», «пингвины», «полечка». Для более старших детей можно уже начинать ставить такие танцы: менуэт, чарльстон., ча-ча-ча. 
 В каждой постановке предусмотрены такие разделы

-завязка

-развитие танцевального действия

-кульминация  танцевального действия

-развязка        

После подготовительной работы  постановщик приступает к композиции  танца.

 Работая над общей композицией, нужно представить себе будущий танец  во всех  его  деталях

-характер

- развитие действия

- отдельные построения

- переходы

- движения
Вводя в репертуар танцы разных стран - мира (испанский, грузинский, украинский, молдавский и тд) педагог рассказывает в постановке их национальную специфику, колорит, руководитель еще более расширяет познание детей, которые получают образное представление о различных народах, о своеобразии их искусства. 

Руководитель должен хорошо ознакомиться с этнографическими данными народа, пляску которого он намерен включить в репертуар, историей костюма, особенно с его музыкальной культурой. 

Подготовка к исполнению народных танцев ведется систематически в процессе учебных занятий. Со всей группой детей разучиваются отдельные движения намеченного танца, осваиваются его стиль и характер, подбирается сочетание движений, закрепляется рисунок танца. Работа над усвоением стиля, характера и техники движений помогает педагогу, верно, определить состав исполнителей. 

При разучивании движений танца всей группой раскрываются танцевальные возможности каждого ребенка. Яркое, образное исполнение движений, передача их характера отдельными детьми дают возможность постановщику правильно расставить исполнителей, определить солистов, поручив им более ответственные моменты в танце. Иногда дети, которые ничем не проявили себя на учебных занятиях у станка, совершенно преображаются и творчески раскрываются в постановке, создают убедительные танцевальные образы. 

1.   Необходимо помнить, что постановки должны соответствовать возрасту (каждому возрасту – свои номера) и уровню развития детей, они должны быть понятны им самим, тогда их поймёт и примет зритель;

2.  Для одной и той же возрастной группы необходимо создавать танцы разного жанра: игрового, сюжетного;

3.  При решении номера его содержание и образность должны исходить из его темы, диктуемой музыкальным материалом.
Приведу пример постановки своего номера «Морячки» - действие происходит на туристическом лайнере. Выходят морячки и моют палубу, все движения народные (верёвочки, моталочки), веселятся, танцуя играют, забыв про работу, тут выходит капитан и всем указывает на свои рабочие обязанности. Работа продолжается, все это отображено в танцевальных движениях. Затем выходит на сцену красивая дама с зонтиком, гуляет по палубе, плавными и красивыми движениями исполняет сольную партию. Морячков поражает ее пластичность и изящество, увлеченно восхищаются ею, забыв про свои обязанности, каждый хочет ей понравится, исполняется парный танец, тут можно использовать разные характеры и образы героев. Кульминация заключается в том, что выходит капитан и это его девушка, они танцуют вместе, под сопровождение массовки из морячков. В конце красивая позировка «картинка».    
-создавать непросто движения, а их динамическую картину  (по аналогии с  картиной  звуков в         музыке)

-учитывать физическую   нагрузку  учеников.

Не следует увлекаться сложными движениями (различные присядки, повороты в воздухе, прыжки и. т. д)

Каждый танец имеет определенную продолжительность.

Так, танец

-одного  или  двух исполнителей длится около двух минут

-четырех или шести  - 3-5  минут

-массовый танец - 5-6  минут

Это нужно помнить в процессе работы над созданием танца, так как продолжительный танец утомляет зрителей и исполнителей, становится однообразным  и  неинтересным. Перед тем, как приступить к постановке номера, нужно хорошо усвоить его содержание и характер, а  так  же  в совершенстве изучить все его движения.

 Выше  сказанное  можно  свести к  следующим  выводам - необходимо, по возможности  создавать танцы разного профиля

-игровые,  сюжетные, танцевальные

-использовать разные виды  хореографического   образа-танец-действие, танец-переживание.

-при выборе музыкального материала  исходить из возможности его воплощения в танцевальных образах,  соответствующих возрастным возможностям детей.

-учитывать необходимость приобщения учащихся к разнообразной музыке, воспитывающий хороший вкус

-учитывать учебно-тренировочные цели

-при решении номера, его содержание и образность, должны исходить из темы, диктуемый музыкальным материалом

-помнить о возрастной психологии детей,  их способности к конкретному, отвлеченному и ассоциативному восприятию и воспроизведению содержания поставленного номера и исходить из индивидуальных возможностей исполнителей

-создавать танцевальные произведения в расчете на весь коллектив, отдельных сольных исполнителей, на 5-6 человек (это позволяет работать двумя составами, так как важно занять всех детей ,исходя из их  возможностей и способностей)

 В балетмейстерской практике  использовать  материал народных,  историко-бытовых и современных  танцев -  с соответствующей возрастной пластикой.    

Постановка танца делится на пять различных, но очень связанных между собой форм

-постановочная

-отработка   пройденного

-индивидуальные репетиции

-сводная репетиция

-репетиции перед  премьерным  концертом

Приступая к разучиванию танца, руководитель - кратко,  можно   образно, актерски-ярко, увлеченно - рассказывает свой замысел юным исполнителям, для того  чтобы они ясно представили  его содержание. Предлагает послушать музыку,  описывает костюмы. После этого можно приступать к работе.

Прежде всего, дети разучивают под музыку все движения, из которых состоит танец. Новые движения вызывают некоторое оживление, дети спешат их выучить. Это рабочий шум  не стоит воспринимать как нарушение дисциплины. Нужно немного обождать, а потом решительно призвать детей к тишине. И не повышая голоса, продолжить занятие. Доброжелательная обстановка  основывающаяся  на    взаимосимпатии  - залог творческого успеха. Движения показываются и разучиваются каждое в отдельности и на месте.
Организация  репетиций и  концертных выступлений 
Репетиция является основным звеном всей учебной, организационно-методической, воспитательной и образовательной работы с коллективом. По репетиции можно судить об уровне его подготовки и творческой деятельности, общей эстетической направленности и характере исполнительских принципов. 
Репетицию необходимо:

1.Начинать во время, с разминки;

2.Стараться не покидать репетиционный зал вовремя занятий.
3.Обязательно планировать репетицию заранее. 
4.Чередовать номера (лёгкие с технически сложными, быстрые с медленными);

5. Задействовать в репетиции не одну группу артистов, а всех.
6. Не следует репетировать один и тот же номер более 2-3 раз, через 40-45 минут после начала работы необходимо сделать перерыв;

7. Речь руководителя должна быть грамотная, культурная, тон при замечаниях не должен быть грубым и оскорбительным;

8. Нужно отличать репетиции рабочие от генеральных прогонов, у них разные задачи.
Концертное выступление – ответственейший момент в жизни хореографического коллектива. Оно является качественным показателем всей организационной, учебно-творческой, воспитательной работы художественного руководителя и самих участников коллектива. По выступлению судят о сильных и слабых сторонах их деятельности, об умении собраться, о творческом почерке, самобытности и оригинальности, технических и художественных возможностях коллектива, о том, насколько правильно и с интересом подобран репертуар. По концерту можно довольно точно определить качество деятельности коллектива и уровень руководства им. 

Важно подчеркнуть, что концертное выступление – это не только показ определённых художественных результатов, но и эффективная форма нравственного и эстетического развития исполнителей. 

Участие в концертах выявляет все возможности коллектива, его художественные достижения, достигнутый исполнительский уровень, демонстрирует его сплочённость, дисциплину, способность подчиняться воле руководителя, сценичность, эмоциональность, собранность. Каждый концерт имеет и воспитательное значение. Для участников коллектива должно быть не всё равно, оценят ли их общий, коллективный труд.
Концертное выступление в отличие от репетиции имеет временную необратимость. 
Музыка – основа для создания танца. Важнейшей особенностью танцевальной музыки является ее ясная ритмическая определенность, повторность какой-либо характерной ритмической формулы. Благодаря этому мы не только распознаем танцевальную и нетанцевальную музыку, но легко отличаем вальс от польки, мазурку от лезгинки и тарантеллы. Четкий ритм музыкального сопровождения танца не только организует движения танцующих, но и обладает эмоциональной силой воздействия. 
Рисунком танца мы называем группу танцующих по сценической площадке и тот воображаемый след, который как бы остаётся на полу, фиксирует их формы передвижения по сцене.   
Сцена -  часть театра, подмостки, место основного театрального действия. В древнегреческом театре изначально представляла собой шатёр, в котором готовились к выступлению актёры, затем сцена стала частью театрального антуража.
Заключая сказанное, следует подчеркнуть, что художественный руководитель хореографического коллектива должен рассматривать концертное выступление как важнейшее событие в своей творческой жизни и жизни коллектива. Превращение концерта в средство воспитания, придание ему педагогического смысла – важнейшая задача руководителя. К организации и проведению любого выступления – независимо от того, выступает коллектив с большой программой в концертном зале или же исполняет несколько номеров на менее значимой площадке, - необходимо относиться одинаково ответственно и заинтересованно. Концерт – это не только подведение итогов, смотр достигнутого. На концерте нет такой возможности, какая была на репетиции: остановить коллектив или отдельного участника, сделать соответствующее замечание, пройти номер ещё раз. Номер или программа исполняется один раз и воспринимается так, как получилось в данном исполнении. Если выступление получилось неудачным, то вся огромная предварительная работа коллектива оценится отрицательно.

Основные требования к руководителю танцевального коллектива

Продуктивная работа хореографического коллектива  немыслима без настоящей дисциплины. Дисциплина слагается, прежде всего, из отношения каждого участника к занятиям, к своим друзьям, к своим товарищам и руководителю. А это во многом зависит от заинтересованности в общей работе коллектива, в ее результатах. Руководитель должен заинтересовать участников, поощрять их успехи, увлечь своим отношением к искусству, к труду.

Руководитель – душа коллектива – сам должен быть образцом дисциплинированности, культуры поведения. Самовлюбленность, зазнайство, чрезмерная самоуверенность недопустимы. Скромность, и простота здесь, как и везде, украшают человека. Поэтому руководитель должен чутко прислушиваться к желаниям и настроениям участников, разумно и тактично предостерегать их от возможных ошибок, опираясь на созданный актив. 
Перед встречей с коллективом руководителю необходимо серьезно продумать план урока и хорошо к нему подготовиться. Представляя себе работу во всем объеме, он должен предусмотреть и последовательность тренировочных упражнений, и все танцевальные движения, все комбинации, разучиваемые исполнителями. Каждый урок надо сделать ярким, понятным. Интересная форма построения занятий увлекает коллектив и способствует лучшему усвоению урока. Разучивая танцевальные элементы или упражнения, следует объяснять исполнителям их назначения и место в системе занятий или в композиции танца. Если это сопровождается четким показом движений, то участники, без сомнения, проявят живой интерес к любому «скучному» и на первый взгляд неинтересному движению. Поэтому руководитель должен стремиться показывать то или иное движение, ту или иную комбинацию четко и ясно.
Семейство тарантелл: характеристики танцевального вида и разновидностей.

Этнохореологическое семейство тарантелл сложилось среди народностей,

проживавших на территории Неаполитанского Королевства (на юге Италии),

откуда затем распространилось на Королевствo обеих Сицилий.

Наряду с общеитальянским словом «тарантелла» во многих южных регионах страны используют традиционные местные названия этого танца:

в Кампании — «таммурриата», или танец под тамбур, в Калабрии — «тарантелла-скерма», в Апулии — «пиццика-пиццика» , «пиццика-скерма» ,
«пиццика-тарантата», на Сицилии — «баллиту», в Абруццо — «сальтарелла», в Молизе — «сальтарелла» , «цумпарелла».

С конца XVIII − начала XIX века отдельные знатоки итальянских танцев, в частности Карл Блазис1 , оттолкнувшись от локальной лексики, попытались сформировать представления о тарантеллах как некой особой группе танцев. В наши дни единое семейство тарантелл принято подразделять на следующие географические разновидности:

– таммурриату (танец под тамбур, от итал. − tammorra) в регионе Кампания (Неаполь и его окрестности);

– монтемаранскую тарантеллу в регионе Кампания (Ирпиния);

– чилентскую и поллинскую (пасторальные) тарантеллы в регионах Кампания и Калабрия (некогда «Великая Лукания»);

– пиццику-пиццику в регионе Апулия (Саленто и Мурджи);

– гарганскую тарантеллу в регионе Апулия;

– тарантеллы видданедда и куйентара в регионе Калабрия;

– тарантеллу-баллитту в регионе Сицилия.

Почти все упомянутые разновидности тарантеллы дожили до наших дней

и исполняются на местных праздниках, а некоторые вошли в репертуар молодежных фольклорных коллективов Италии. На фоне неослабевающего интереса к этнографической хореографии, к традиционной танцевальной культуре в ее региональном своеобразии семейство тарантелл продолжает свое существование с минимальными потерями. Перечисленные выше локальные разновидности тарантеллы схожи друг с другом структурно и композиционно, но различаются стилистически. Попробуем далее очертить основные характерные признаки единства семейства тарантелл — открытого парного танца, исполняемого, как правило, мужчиной и женщиной, однако в своих региональных разновидностях также допускающего участие только женских или только мужских пар, а в некоторых случаях — даже двух или более пар со сменой танцоров. Основаниями, объединяющими танцы в семейство тарантелл, являются:

– Композиция.

– Соотношение музыки и танца.

– Темп и ритм.

– Импровизация.
Тарантелла — умеренно быстрый или живой танец. Музыкальный размер, как правило, 6/8, 12/8, иногда с некой ритмической двусмысленностью в 2/4. Тарантелла во многом — импровизационный танец, поэтому неопытному зрителю может показаться, что хореографические составляющие тарантеллы исполняются в совершенно свободной форме и последовательности. Несомненно, каждый танцор создает танец с учетом собственного танцевально-эмоционального опыта, но в то же время импровизационные элементы каждого исполнителя обусловлены общепринятой лексикой, элементами танцевального языка, состоящего из одного или нескольких базовых мотивов и соответствующего некому танцевальному коду, усвоенному с самого детства. Важно подчеркнуть, что композиционные формы тарантеллы, правила исполнения и отношения между танцорами, вводимые в танец в качестве игровой составляющей, формируются моделями социального поведения (традициями) конкретного общества. Иными словами, речь идет не о «свободном творческом танце», а о творческом выражении в танце как «лексического кода», так и «кода взаимоотношений». Основные типоразличительные признаки танцев из семейства тарантелл: – исполнительский стиль; 
– директивные нормы лексического кода и кода взаимоотношений; 
– развитие мелодии и используемые музыкальные инструменты; 
– базовые хореографические мотивы, предусматривающие варианты для свободной импровизации.
Описание  танца «Тарантелла»

Тарантелла — самый популярный итальянский народный танец. Её стали танцевать давным-давно, ещё в Средние века. Зародился танец на юге Италии. Почему его назвали тарантеллой? Есть две догадки. Первая — по названию города Таранто. Вторая — по названию тарантула, ядовитого паука, укус которого смертелен. Если уж он укусит, то самое верное средство избавиться от яда — плясать быстро и неистово, чтобы хорошенько пропотеть. А с потом выйдет и яд из тела...
Насколько правдивы данные легенды – неизвестно. Но в прошлом люди действительно верили в целебное действие танца. Врачи даже спорили, что дает больший эффект – быстрые танцевальные движения или музыка.

Однако, в Средние века духовенство негативно относилось к этому танцу. Приписывая тарантелле целительную силу, простые люди оправдывали свои пирушки и неистовые танцы после них. Известен случай, когда во время похорон добродетельного парижского священника, молодая женщина исцелилась от паралича, прикоснувшись больной рукой к усопшему. Этот случай послужил началом неистовых действ на кладбище Сен-Медар. «Пляски исцеления» стали проходить там постоянно, сопровождаясь криками, кривляньями, непристойными звуками. Слово «тарантелла» стало синонимом неприличного действа.

Считалось, что этот экспрессивный танец под аккомпанемент тамбурина танцевали только женщины из низших общественных слоев, однако, уже в 17-м веке кардинал Барберини ввел исполнение тарантеллы при дворе. Вскоре танец стал популярным и в других государствах – Германии, Нидерландах, Франции. Ведущие композиторы не раз увековечили темпераментный танец в своих произведениях. К самобытному итальянскому танцу обращались в своем творчестве П.Чайковский, К. Дебюсси, Ф. Лист, Ф. Шопен, Д. Россини и другие.

Неизвестно, проверял ли кто-нибудь это «средство лечения», но то, что характер танца живой, весёлый и бурный, ритм чёткий, а темп быстрый, это несомненно. А музыкальный размер тарантеллы — 3/8 или 6/8, основная музыкальная фигура — триоль.

Триоль — особая ритмическая фигура из трёх нот, равная по длительности двум обычным нотам того же написания.

Движения тарантеллы лёгкие, острые шаги с подскоками, прыжки, верчения. Часто танцующие выбрасывают одну ногу вверх и вперёд, а ещё быстро ударяют ею о пол.

Тарантеллу можно танцевать в паре, а можно — большим числом участников. Танцующие образуют круг, полукруг или линии. Часто танцоры бьют в тамбурины и щёлкают кастаньетами, отбивая ритм. Музыканты аккомпанируют танцорам на гитарах, мандолинах. Иногда во время танца ещё и поют — правда, тогда обычно немного замедляют темп.

Тарантеллу любят и исполняют на праздниках, свадьбах.

Прославился танец и за пределами Италии. Это произошло в 19 веке, когда сочинили балет «Тарантул», в котором блистала замечательная балерина Фанни Эльслер. Сюжет балета был прост: возлюбленного героини укусил тарантул, и она делала всё, чтобы спасти любимого. Тарантелла в исполнении Фанни Эльслер была пылкой и грациозной и покоряла зрителей Парижа, Вены, Петербурга. Вот как описал танцовщицу французский писатель Альфонс де Ламартин в новелле «Грациелла»: «Она вертелась вокруг себя, воздев грациозно руки, пощёлкивая пальцами в подражание треску кастаньет, и словно каплями дождя покрывала пол террасы движениями своих босых ног».
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Народный итальянский танец «Тарантелла» (длительность 2.36 мин) построен на базовых движениях, которые изучают дети при знакомстве с этой народностью. Лексика танца насыщена соскоками, рas échappé, мелким бегом, пике. Достаточно простые элементы поставлены под быструю, стремительную итальянскую музыку с добавлением перемещений по залу. Всё это превращается в замечательный номер, который как раз под силу начинающим танцорам.

«Костюм»
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Если рассматривать классический женский народный костюм для исполнения итальянского танца, он состоит из следующих элементов:

· Юбка красного цвета, пышная, длина немного выше колена. Чаще шьется из прочного материала, но в некоторых интерпретациях есть и атласные, шелковые изделия.

· Фартук надевается поверх юбки. Он может быть выполнен из прозрачного, кружевного или ажурного материала белого цвета. В Италии часто для фартука выбирают простую белую ткань.

· Панталоны. Белые панталоны должны быть ниже юбки, чтобы кружевные рюши и оборки придавали оригинальный внешний вид. В идеале резинка панталон находится на колене.

· Пояс. На талии девочка носит широкий пояс черного цвета. Он начинается там, где заканчивается красный материал юбки, и заканчивается под грудью. Для пояса можно выбрать обычный материал или блестящую черную ткань.

· Блуза. Белая блузка с коротким рукавом выступает над поясом. В идеале это блузка с пышным воротником и большим декольте, но детская версия наряда допускает даже обычные футболки.
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Ссылка на мою постановку в ютюбе детский танец «Тарантелла» Италия, Мартыненко Анастасия, Камчатка

https://youtu.be/aFX3sJDaTAE
Основные движения Итальянского характерного танеца – Тарантелла.
Введение. Знакомство с музыкальным материалом. Характер

и манера исполнения. Основные положения ног. Основные положения рук. Изучается 7-я позиция рук (кисть н кисть за спиной).

Движения рук с тамбурином.

1. шаг jete (на месте и в продвижении) – с противоходом и без

 – с руками и без

2. jete на носок на всей стопе (на месте и с отходом назад)

3. port de bras (на колено) с тамбурином.

4. Боковой голоп, подскоки

5. характерный рисунок, круг, диагональ

6. Работа в парах, до-за-до

соскоки на полпальцы в V позиции на plie (на месте и в повороте)

7. chengement de pied – полупальцы на plie – соскоки (на месте и в повороте).

- pas echappe

- jete на носок на месте и с отходом назад

 а) на носок - duble

 б) на носок – каблу
8. движения – соскоки с разворотом на 180 0

с ногой, открытой в attitude

 (вперед и назад)

9.pas de basgue в повороте с активной работой корпуса (в пол – на растяжку).

Везде активно работают руки.
10. Основной ход с pas ballone (с остановкой)

- jete на носок с demi-rond

- pas balanse
- pas emboite на месте и в продвижении.
11. основной ход с ballone (без остановки).

- pas de basgue .

- скольжение из стороны в сторону с отставленной ногой на носок (от открытой ноги).

- pas glissade в arabesgue в продвижении вперед и назад.
Battements tendu jete вперед:

- с шага и ударом носком по полу (pique) – с продвижением вперед,

назад;

- удар носком по полу (pique) с подскоком – на месте, с продвижением

назад;

- поочередные удары носком и ребром каблука по полу с

подскоками – на месте, с продвижением назад.

Jete-pique (на месте и с отходом назад на plie).

Jete «носок-каблук» поочередно (с подскоком).

Соскоки на полупальцы в V позиции на рlie (и на месте и в

повороте).

Pas echappe (соскоки на II позицию).

Бег - pas emboite - на месте, с продвижением вперед. 10.

12 Основной ход с pas ballone (c фиксацией на cou-de-pied).

Подскоки на demi-plie на месте и с поворотом:

- на полупальцах по V позиции;

- на одной ноге с ударами ребром каблука и носком по V

свободной позиции.

13 Pas de basque - тройные перескоки с согнутыми вперёд коленями

на 900 (на месте и в продвижении вперед, назад, с поворотом).

Проскальзывание назад на одной ноге на demi-plie с выведением

другой ноги вперед на носок (на месте, с продвижением назад).
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Заключая сказанное, следует подчеркнуть, что художественный руководитель хореографического коллектива должен рассматривать концертное выступление как важнейшее событие в своей творческой жизни и жизни коллектива. Превращение концерта в средство воспитания, придание ему педагогического смысла – важнейшая задача руководителя. 
К организации и проведению любого выступления – независимо от того, выступает коллектив с большой программой в концертном зале или же исполняет несколько номеров на менее значимой площадке, - необходимо относиться одинаково ответственно и заинтересованно. 
Концерт – это не только подведение итогов, смотр достигнутого. Это ещё встреча со зрителями, от которой зависит настроение. 
Хореографический коллектив будет по-настоящему жизнеспособен только в условиях непрерывного творческого роста, требовательности к себе. В основе его развития и нормального функционирования лежит принцип перспективности и принцип управления и контроля.

Отчитываясь в своей работе, хореографический коллектив организует показ концертных программ, балетных спектаклей, открытых уроков. Смотры, конкурсы, фестивали – это тоже своеобразный отчет перед населением, с той лишь разницей, что эти выступления оцениваются высококвалифицированными специалистами, членами жюри. 

СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

1. Алексеева В.В. «Что такое искусство?». Т.1 – М., 1973
2. Журнал. Балет.  – февраль. 1985

3. Захаров Р. «Сочинение танца: страницы педагогического опыта». – М., 1983

4. Каргин А.С. Воспитательная работа в самодеятельном художественном коллективе: Учеб. Пособие для студентов культ.-просвет. фак. вузов культуры и искусств. – М.: Просвещение, 1984 

5. Пуртова Т.В., Беликова А.Н., Кветная О.В. «Учите детей танцевать: учебное пособие для студентов учреждений среди профобразования».- М: ВЛАДОС, 2003 
6. Громов Ю.И. Работа балетмейстера в детском хореографическом коллективе. – Л., 1962
7. Сухомлинский В.А. Методика воспитания коллектива. – М.,19816

8. file:///D:/Downloads/tarantelly-italii-region-kampaniya.pdf
PAGE  
26

[image: image5.png]Lo ST 8
=k

=




