Описание и графическая запись танца «Сиреневый вальс»
Толочнева Ирина Радиговна
 Частное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 161 Открытого акционерного общества      «Российские железные дороги» (ЧДОУ «Детский сад № 161 ОАО «РЖД»), город Барабинск
Педагог дополнительного образования -хореограф
Сиреневый вальс
1 куплет:
Этот вальс, этот вальс он весенний и светлый,
Будто нам его ветер принес с облаков.
В этот зал, в этот зал он вошел незаметно,
Подарил, подарил ароматы цветов.
Припев:
А сиреневый вальс приглашает всех нас,
Он прекрасный и неповторимый.
В этом вальсе кружась, мы прошепчем сейчас:
До свиданья, детсад наш любимый!
2 куплет:
Этот вальс, этот вальс он весенний и прощальный,
И сирень не устала по залу кружить.
Этот вальс очень нежный, но нам не печально,
Мы всегда будем также, как прежде дружить.
Припев. 
Проигрыш.
Припев.
В этом вальсе кружась, мы прошепчем сейчас:
До свиданья, детсад наш любимый!
До свиданья, детсад наш любимый!
Описание танца.
Исходное положение: 
Дети, стоят парами в двух колоннах:
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1 куплет:
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Двигаясь парами, (пара №2 (и последующие пары с этой колонны), начинает движение одновременно со другими парами и выстраивается между парами №1 и №3) дети идут по кругу и дойдя до центра, выстраиваются на свои места.
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Первые пары, которые пришли на свои места, начинают покачивания вправо-влево и остальные пары присоединяются постепенно к ним.
На последнюю фразу «Подарил, подарил ароматы цветов» дети выполняют поворот в парах «Лодочка» и встают на свои места, лицом к зрителю.
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Припев: 
«А сиреневый вальс приглашает всех нас, он прекрасный и неповторимый». Мальчики стоят на своих местах, ноги на ширине плеч, руки за спиной и выполняют покачивания вправо-влево, девочки приставным шагом встречаются вместе, соединяя букеты с сиренью над головой.
«В этом вальсе кружась, мы прошепчем сейчас» – девочки приставным шагом расходятся на свои места.
«До свиданья, детсад наш любимый!» - оббегают вокруг мальчиков.
Повтор припева: 
«А сиреневый вальс приглашает всех нас, он прекрасный и неповторимый». Мальчики стоят на своих местах, ноги на ширине плеч, руки за спиной и выполняют покачивания вправо-влево, девочки приставным шагом встречаются вместе и выполняют поворот, держась правыми руками за талию своей пары.
«В этом вальсе кружась, мы прошепчем сейчас» – девочки приставным шагом расходятся на свои места.
«До свиданья, детсад наш любимый!» - оббегают вокруг мальчиков.
2 куплет: 
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Девочки, встречаясь парами в центре, начинают движение к мальчикам, стоящим последними в колонне. 
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И двигаясь «змейкой», девочки обходят каждого мальчика и возвращаются на свои места.
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Когда девочки, пройдя «Змейкой» вокруг мальчиков, и вернувшись на свои места, вместе с мальчиками начинают покачивания вправо-влево.
Припев повторяется.
Проигрыш.
Пары, поворачиваясь лицом друг к другу, качаются «Лодочкой» 1 раз –  вправо, 1 раз – влево и девочка выполняет поворот вокруг себя с букетом сирени. Повторить 2 раза и встать, взявшись правыми руками за букет, лицом друг к другу. Выполнить парами вальсовое движение «Окошечко»: шаг правой ногой вперед, навстречу друг к другу, поставить правую ногу к левой. Шаг левой ногой назад, друг от друга, подставить левую ногу к правой. И вместе – парами выполнить половину поворота вправо, повторить движение и выполнить половину поворота вправо, вернувшись на свои места. 
Припев. Мальчики идут в круг, держа в правой руке букет и соединяя их в общий букет, а левой рукой держат правую руку девочки, образуя «круг в круге»

                                             [image: ]
                  [image: ]                    [image: ]
                            [image: ]                     [image: ]    [image: ]

                    [image: ]   [image: ]                   [image: ]    [image: ]
                                           [image: ]
                                           [image: ]

Выполняя полный круг, дети парами расходятся на свои места. 
Девочки и мальчики, держа правыми руками букет сирени, раскрываются в разные стороны – друг от друга, затем соединяясь и меняя руки, держат букет уже левыми руками снова раскрываются в разные стороны, друг от друга, движение повторяется 2 раза. 
[bookmark: _GoBack][image: ]
На последнюю часть припева: «В этом вальсе кружась, мы прошепчем сейчас: до свиданья, детсад наш любимый! до свиданья, детсад наш любимый!
Мальчики опускаются на одно колено, девочки их оббегают и выполняют поклон.
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