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Начальный период обучения – основополагающий этап в приобщении детей к музыкальному исполнительскому искусству, в связи с этим наиболее ответственный этап в работе каждого преподавателя. Работа по формированию первоначальных музыкально-слуховых представлений, навыков звукоизвлечения, метроритмической организации, технологической и аппликатурной дисциплины имеет решающее значение для последующего развития музыкальных способностей и исполнительской техники ученика. Как известно, основной целью преподавателя в начальный период обучения игре на инструменте является постепенное, деликатное, органичное введение ребенка в более узкий круг профессиональных навыков, которое бы способствовало развитию заинтересованности и увлечённости  музыкой, побудившей поступлению в детскую школу искусств.

Основные задачи  этого этапа:
- сделать интересным и доступным процесс обучения;
- адаптировать ребёнка к аккордеону в связи с особенностями посадки и постановки инструмента; - освоить элементарные игровые приёмы, учитывая образное восприятие детей дошкольного и младшего школьного возраста;
Основываясь на знаниях психологии младшего школьника, нужно обратить внимание на следующие аспекты в организации начального обучения:
1.Особенности мышления, внимания и запоминания учащихся младшего школьного возраста. В младшем школьном возрасте правильная организация занятий ребенка возможна лишь в том случае, когда ее цели понятны школьнику. Учитывая эту особенность, педагогу необходимо расчленять все сложные и трудоемкие задачи музыкального воспитания на более мелкие составные части с их последующим объединением в целое. Например, нецелесообразно при разборе нового произведения просить учащегося играть сразу от начала до конца, лучше разбирать по фразам или тактам. 
Процесс систематического наблюдения у детей  младшего  школьного  возраста   организован слабо. Чтобы пробудить «активное слушание», т.е. слуховой контроль, учителю необходимо поставить конкретную учебную задачу. В своей практике я часто использую метод показа отрывка изучаемого произведения, преувеличив неточности, допущенные учащимся при исполнении. Как правило, даже одного моего проигрывания достаточно, для того чтобы юный музыкант услышал и осознал свои недочеты. Также может помочь видеозапись отрывка или целого произведения в исполнении ученика. Даже  однократное прослушивание (просмотр) сделанной записи  может наглядно и ярко показать учащемуся разницу между тем, как он сам слышит свое исполнение во время игры и как действительно оно звучит. Способствует побуждению «активного слушания» также и прослушивание изучаемого или изученного ранее произведения  в исполнении одноклассников на совместных репетициях, классных часах, концертах  и т.п.
Внимание младших школьников отличается небольшим объёмом и малой устойчивостью. Концентрация их внимания на одном определенном объекте, учебной  задаче непродолжительна (от 10 до 20 минут). Исходя из этого, изучаемые пьесы должны быть небольшими по своему объему, а освоение и совершенствование какого-либо  конкретного технического приема исполнения лучше производить не на одном, а на нескольких аналогичных произведениях. Для ученика это будет каждый раз новое задание, а для преподавателя — продолжение целенаправленной работы над одной и той же дидактической задачей.  В связи с этими особенностями внимания  большое значение приобретает темп ведения урока. Как  быстрый, так  и  замедленный темпы одинаково отрицательно влияют на устойчивость и концентрацию внимания ученика. Уровень сложности заданий должен соответствовать способностям учащегося. Слишком легкие задания приводят к скуке, а чрезмерно сложные - провоцируют состояние тревожности. (Меньшикова, 2007).  Поэтому задания на уроке должны быть короткими, цель ясна и конкретна, ожидаемый результат и способы его достижения - хорошо знакомы ученику.  
Учащиеся младшего школьного возраста не умеют ещё достаточно хорошо  анализировать  музыкальный материал, подготавливая его  для выучивания на память, поэтому педагогу необходимо развивать в ученике логические способности запоминания. Так  для облегчения запоминания текста необходимо на уроке анализировать строение музыкальных фраз, акцентируя внимание  юного музыканта на повторяющихся оборотах в гармонии, мелодии, её секвенционном развитии и т.п. Для воспитания и развития навыков самостоятельного мышления  можно использовать следующие формы работы: 
- устный отчёт учащегося о подготовке домашнего задания: чего было труднее всего добиться, как устранялись встретившиеся трудности; 
- анализ своего исполнения с указанием допущенных ошибок и поиском способов их устранения, оценка своей игры; 
- разбор исполнения пьес, сыгранных товарищами, особенно тех про​изведений, которые ученик сам играл прежде и хорошо изучил; 
- самостоятельный устный и практический разбор на инструменте нового задания под  руководством преподавателя; 
- определение характера  и образа музыкального произведения; 
- анализ основных средств музыкальной выразительности; 
- самостоятельный выбор учащимся целесообразных движений пальцев и кисти.

2.Участие родителей в начальный период обучения. Важную роль в начальный период обучения играет отношение членов семьи учащегося к его занятиям музыкой. Если родители проявляют постоянную заинтересованность к тому, что делает их ребенок, помогают ему в ежедневной работе, то такая домашняя атмосфера будет благоприятствовать его занятиям музыкой и сделает ее неотъемлемой частью жизни ребенка. Хорошо, если кто-либо из родителей (или родственников) присутствует на уроке, понимает, запоминает, записывает задание, а дома помогает ребенку правильно его выполнить. Не знающие музыкальной грамоты и не умеющие играть родители, став помощниками педагога, сами в какой-то мере учатся, особенно в первое время. Разумеется, роль репетитора родители выполняют только на первом этапе обучения, затем, втягиваясь практически в этот процесс, они уже не мыслят своего ребенка вне музыки, заинтересованность их приобретает совершенно иной качественный уровень. 
Очень важно с первых же дней обучения обратить внимание родителей на организацию домашних занятий ребенка: регулярность, продолжительность, место и содержание самостоятельных занятий. Необходимо, чтобы родители как можно раньше поняли и убедились в том, сегодня уже общепризнанном факте, что музыкальное воспитание – это не только обучение музыке, всему, что связано с ней, но и комплексное развитие психических, интеллектуальных и духовных качеств человека. Понимание этого создает необходимые предпосылки для установления тесного контакта в союзе ученик-родитель-педагог. Такой контакт необходим как в творческих, так и в практических вопросах: это  помощь в организации домашних занятий, приобретении инструмента, необходимых, сопутствующих обучению пособий и т.д. Совершенно ясно, что некоторые вопросы, связанные с обучением музыке, могут положительно решаться только с участием и помощью родителей учащегося.
3. Мотивация учащихся, значение успешности, моделирование ситуаций успеха в обучении.  В младшем школьном  возрасте именно положительные эмоции могут стать важнейшим стимулом для ребёнка в учебной деятельности. Успех, прежде всего, связан с чувством радости, эмоционального подъёма, который испытывает человек в результате выполненной работы. Помня об этих положительных эмоциях, субъект деятельности в следующий раз с удовольствием возьмётся за подобную работу. Задача учителя - создать максимально комфортные условия для раскрытия способностей каждого учащегося. В связи с этим большое значение для учащихся имеет оценка преподавателем их достижений как значительных, так и ежедневных. Побуждающими для дальнейшей успешной учебы являются и выступления учащихся на концертах, конкурсах  и, особенно, на родительских собраниях, так как родители - самая благодарная публика.
Далее хотелось бы уделить внимание основополагающим специфическим вопросам в содержании первых занятий по обучению игре на  аккордеоне, не учитывая которых невозможно дальнейшее успешное развитие и обучение учащихся. 
1. Посадка и постановка рук. Каким бы не был по продолжительности донотный период обучения с его всевозможными музыкальными играми, сказками, загадками, ребусами, несомненно, «подогревающими» интерес к занятиям,  но уже со второго урока с учащимися первого класса осваиваем правильную посадку с аккордеоном. Конечно, даже правильно подобранный в соответствии с ростом и возрастом ребёнка аккордеон  -  инструмент достаточно тяжелый. Чтобы процесс адаптации к аккордеону проходил комфортнее, проводим за инструментом первый раз не более 5-7 минут, увеличивая время на 5-10 минут с каждым последующим уроком. 
Следует помнить, что в 7-8-летнем возрасте у детей происходит активный процесс замены хрящевой ткани костной, к 9-11 годам заканчивается окостенение фаланг пальцев рук. Позвоночник наиболее подвижен и гибок до 8-9 летнего возраста, вследствие чего у младших школьников часты случаи нарушения осанки и деформации позвоночника. (Маркосян, 1969.)  Чтобы избежать этих серьёзных последствий, необходимо уделять самое пристальное внимание вопросам посадки, постановки рук, воспитанию свободы игровых движений, так как искривление позвоночника и сутулость, и, следовательно, неуклюжесть и зажатость движений, приобретённые в это время, остаются на всю жизнь.  Параллельно с воспитанием свободы мышц рук, непременно нужно проводить работу со всеми мышцами организма, так как возникающее при игре на аккордеоне сопутствующее напряжение в мышцах, не участвующих в работе непосредственно, будет существенно мешать точности игровых движений и снижать выносливость. Ненужное сопутствующее напряжение можно обнаружить в мышцах корпуса, ног, лица, шеи, оно может вызвать задержку дыхания и нарушение мозгового кровообращения, а это в свою очередь, приводит к ухудшению памяти, зрения, слуха и быстрой утомляемости от любой умственной работы. Прежде чем приступить к практическим занятиям на инструменте, многие педагоги практикуют двигательную гимнастику, т.е. формирование предварительных игровых навыков без инструмента.
2. Штрихи и аппликатура. С юными аккордеонистами в моем классе мы начинаем с изучения штриха non legato, при котором нужны дифференцированные движения пальцев: сначала поочередные, потом разнообразные. Только после освоения этого штриха  приступаем к овладению штрихов legato и staccato, подключая механизм расслабления мышц рук, кисть должна «дышать» - подключаем движения запястья и предплечья. Расширяя представления своих учащихся об артикуляции,  мы не останавливаемся на исполнении legato, non legato, staccato и подключаем  также меховую артикуляцию. 
Выработка аппликатурной дисциплины должна быть предметом постоянной планомерной работы на всех этапах обучения, особенно в начальный период. Основные «аппликатурные формулы» изучаем и совершенствуем на основе позиционных и секвенционных упражнений, гамм и арпеджио, затем применяем их в изучаемых  этюдах и пьесах. 
3. Работа над меховедением. Другой не менее важный момент в обучении начинающих аккордеонистов - это работа над меховедением. Сначала учимся просто плавно вести мех, нажимая на воздушный клапан, и разводим насколько возможно широко мех на разжим, потом на сжим, изображая то лёгкий ветерок, то сильный ветер. Потом играем один звук также на разжим и сжим меха и следим, чтобы звучание было ровным. Далее учимся играть ровно громко и ровно тихо. Важно даже на piano создавать постоянное натяжение меха, чтобы звук получался красивый и певучий, а не «безвольный». И только затем уже знакомимся с crescendo и diminuendo и стараемся сделать мелодию с помощью динамики гибкой и выразительной. В этот период также начинаем работу над интонированием. Так как первое время мы проходим небольшие по объёму детские и народные песенки, имеющие тексты, то таким образом происходит связь речевого интонирования с музыкальным. И в дальнейшем уже учимся понимать интонацию музыкальной фразы без опоры на слово.

4. Ансамблевое музицирование. Опыт многих педагогов, работающих с начинающими, свидетельствует о том, что сочетание двух форм работы - индивидуальной и коллективной – способствует «погружению» учащегося  в музыку и раскрытию его творческого потенциала.  Поэтому хорошо, когда педагог начинает обучать сразу двоих-троих детей. Если учеников несколько, то любой способ работы может принять форму игры. Например, использование метода соревнования между учениками при выполнении одной и той же задачи всегда оживляет урок, повышает его рабочий тонус и продуктивность.
Рассмотренные в данной работе вопросы актуальны для каждого преподавателя, обучающего юных аккордеонистов, и позволяют постепенно, деликатно и органично ввести учащегося в более узкий круг профессиональных навыков, способствуют созданию на уроке комфортной творческой атмосферы. Как нет двух одинаково одаренных учеников, так нет единого «рецепта», шаблона по начальному обучению аккордеонистов, поэтому мы, преподаватели, постоянно находим новые пути и способы, технологии в обучении, опираясь на лучшие традиции исполнительского искусства, чтобы соответствовать современным образовательным потребностям учащихся. Если осмысление моего опыта поможет в вашей практической деятельности с начинающими аккордеонистами или просто приведет к возникновению  новых идей и решений, то это и будет самой большой благодарностью за эту работу.
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