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Цель: 
Работа по преемственности детского сада и школы через проведение совместных мероприятий и формирование у детей мотивации на здоровый образ жизни.
Задачи: 
- продолжать прививать детям интерес к физической культуре, играм, забавам;
 - способствовать активному участию детей школьного и дошкольного возраста к совместным спортивным мероприятиям на свежем воздухе.
- содействовать развитию у детей чувства товарищества, коллективизма, взаимопомощи;
- воспитывать командный дух, доброжелательное отношение детей друг к другу.
Оборудование: санки; метла; конусы – ориентиры; две корзины; клюшки; шайбы; ворота.
Предварительная работа: Беседы о зимних явлениях и забавах, рассматривание иллюстраций, книг, чтение потешек, пословиц, проведение дидактических игр, подбор  оборудования.
Действующие персонажи: Баба-Яга, Леший, Кощей  Бессмертный.












Ход развлечения:
Ведущий: Здравствуйте ребята, гости дорогие! Зима самое интересное время для игр и забав. А ещё зима богата праздниками. Совсем недавно мы все отмечали  Новый год,  православные праздники – Рождество и Крещение. Кто помнит, как называются праздничные дни от Рождества до Крещения?(Святки)
Ведущий: Правильно! Святки,
Праздник этот самый длинный он веселый и старинный.
Наши предки пили, ели, веселились две недели,
От Рождества и до Крещенья, приготовив угощенье.
Пели разные колядки, по дворам ходили Святки,
Наряжались и шутили, праздник ждали и любили.
Так давайте же сейчас встретим мы его у нас.
Будут игры, будет смех,
          И веселые забавы приготовлены для всех.
Ведущий:Самой главной особенностью святок было ряженье. Каждому хотелось нарядиться как-то особенно забавно, да чтобы не узнали. Выворачивали наизнанку шубу, надевали колпак или солдатскую шапку, приклеивали бороду или усы! Наряжались и солдатами, и цыганами, и шутами. 
Ведущий: Ряженые шли от одной избы к другой, входили без разрешения, веселили хозяев, разыгрывая небольшие сценки с плясками. Пожалуй, именно ряженье и придавало праздникам безудержную веселость.А ещё  в старину любили водить хороводы.
- Не зевай честной народ! Становитесь в хоровод!
Хороводная музыкальная игра (темп ускоряется): «Мы сперва пойдем направо».
Ведущий: Еще вот о чем рассказать хочу. На святки в старину гадали! На большое блюдо клали: колосок, луковку, кусочек сахара, монетку, накрывали все платком и вертели в разные стороны. Потом гости по очереди доставали из-под платка, кому что достанется. Кому что попадется, то и сбудется. 
 Ну-ка, а у нас кому что предназначено? Сейчас узнаем.
Проводится гадание (Дети стоят в кругу, ведущий  обходит гостей с горшочком и приговаривает)
-Горшочек с вершочек,
 Скажи нам дружочек
Что сбудется, станется, 
Плохое пусть останется (дети выбирают предметы, ведущий говорит значение)
Полотенце  - ждет дорога, удивительное путешествие к морю.
Лента - к богатству, к новой машине.
Картошка - ждет большое счастье.      
Хлеб - в доме достаток будет и благополучие.
Мыло - хорошее известие.
Гвоздь - на пороге гость
Колосок - хлеба уродятся на славу.
Сахар - весь год сладким покажется, беды не будет.
Монетка - разбогатеет человек. 
Под музыку появляются Леший и Баба-Яга.
Баба-Яга: Кто тут гадает, а  нас не вспоминают?  Давайте я погадаю, я тоже счастья хочу!  (вытаскивает веточку).
-  Что же это означает, Леший, растолкуй? (леший, не знает-  разводит руками).
Ведущий: Видно к новой метле!
Баба-Яга: У- У-У! А колечка там нет? Я замуж хочу!
Леший: Да кто же тебя замуж возьмет? Ты ведь уже старенькая!
Баба-Яга: Ах, так! Ах, вот вы как! А вот я и не старая, мне всего-то 300 лет давеча стукнуло. Все, я здесь буду хозяйкой! Ох, детишек  я люблю, становитесь на игру. Устрою я  вам экзамен. Кто самый  быстрый  выходи!
Эстафета с метлами между ориентирами (Команды по сигналу, бегут  между ориентирами,  возвращаются  обратно и передают метлу следующему  участнику).
Баба-Яга: Ну, ладно, угодили. Я уж 100 лет так не играла! А знаете, есть такая примета, кто в новый год чихнет - тот здорово год проживет. Кто болеть не хочет,  чихнем -ка разок все вместе, а? Вместе, три-четыре: «Апчхи!»  
Баба-Яга:  Будьте здоровы! 
Леший: А вы знаете, что еще в старину очень любили запрягать лошадей и  кататься на санях. А вы любите кататься на санях?
Дети: Да! 
Эстафета с санками «Быстрые упряжки».
(Один игрок  садится на санки, другой везёт его до ориентира, меняются местами, бегут обратно и передают санки следующей паре).
Леший: Слышь, кума? На Рождество девоньки ещё и по зеркальцу гадали, судьбу предсказывали. Не желаешь ли ты узнать своего суженного?
Баба Яга: Отчего не погадать! Подавай сюда зеркало. (Баба Яга берёт зеркало,ходит по кругу приговаривает,леший идёт следом поглядывает на зеркало).
Баба Яга: Свет мой зеркальце скажи,
Да, всю правду доложи,
Хочу я узнать, каков на вид мой суженый, красавец собой или нет?
Зеркальце покажи, суженый, ряженый появись!
Леший: Ой, смотри-ка, кума, каков он! Волос - то совсем нет! Только нос уж больно торчит! 
Баба Яга: Видать не красавец собой будет. Да ладно с лица воды не пить!
Под музыку вбегает Кощей.
Леший: Ой, а это что за добрый молодец  с костями?
Баба Яга: Да, это Кощеюшка,  суженый мой!
Кощей:  Я бежал, да запыхался,
К вам на силушку добрался.
Уж как я рад, уж как я рад,
Что увидел всех ребят!
Баба Яга: Вы гости дорогие не пугайтесь!  А ты кощей посмеши да позабавь!
Загадай-ка, для начала загадки.
(Кощей загадывает загадки каждой команде по очереди).
1. Без рук рисует, без зубов кусает. (Мороз)
2. Закружила, замела – стала улица бела. (Метель)
3.  Не бриллиант, а светится. (Лед)
4.  С неба звёздочка упала,
    На ладошку села и пропала. (Снежинки)
5.  Бегут вперёд, задрав носы,
    За ними вслед - две полосы. (Лыжи)
6.  Белая морковка, весной растает ловко. (Сосулька)
7 . Обувка на стальном ходу, 
 Зимой катает нас по льду. (Коньки)
8. Жил я посреди двора,
 Где играет детвора,
 Но от солнечных лучей,
 Превратился я в ручей. (Снеговик.)
Кощей: Молодцы!  Все загадки отгадали. А в хоккей  играть умеете?
Дети: Да!
Эстафета: «Хоккеисты».
(По сигналу дети ведут клюшкой шайбу, стараясь не уронить расставленные конусы, забивают шайбу в ворота, возвращаются  обратно и передают клюшку следующему  участнику).
Леший: Ну что! Не замёрзли?Чтобы было нам теплей, выходите плясать скорей!
Танец: «Давайте, мы попрыгаем…»
Ведущий: Ребята, все были ловкими, смелыми, а самое главное дружными. Вот так весело и проходили святочные дни. Ну что же, пришла пора прощаться с веселым праздником, с новогодними гуляньями, играми да гаданьями. Будем надеяться, что весь год у нас будет добрым и радостным.
