

«День защитника Отечества»
для средних групп
Задачи: Доставить детям и родителям радость от совместной деятельности и участия в развлечении. Повысить авторитет папы в глазах детей. Расширять представление о празднике День Защитника Отечества. Стимулировать активность детей. Воспитывать любовь к Родине. Прививать интерес и любовь к физической культуре и спорту.
Оборудование: два куба – ориентира, 2 обруча, 12 «мин» /пластмассовые ведёрки/,  маленькая шоколадка, 2 каски,  2 гимнастические палки, ленточки по числу игроков в командах, секундомер. Подарки для пап, медали по числу детей и взрослых в  командах, сладкий приз. Музыка для эстафет, конкурсов.
Предварительная работа: изготовление фото – газет о папе в семье, разучивание стихов, беседы о празднике защитников Отечества, изготовление подарков для пап. Разделить детей на 2 команды!
Ход: Звучит песня «____________», заходят дети и встают под флагом РФ , за детьми заходят папы, звучит гимн РФ
Воспитатель: Мы рады вас приветствовать на нашем спортивно-музыкальном мероприятии посвящённом Дню защитника Отечества.
В России 23 февраля отмечается праздник День защитника Отечества. В российской истории до недавних пор 23 февраля отмечался как День Советской армии и Военно-морского флота. В феврале 1918 года (заканчивалась I мировая война) Красная армия успешно отразила натиск немецких войск. Ныне этот праздник переименован в День защитника Отечества. 23 февраля – это всенародный праздник, вселяющий в нас радость, в этот день чествуются все защитники от мала до велика, ведь Вооруженные силы страны хранят наш с вами мир и покой.

 2025 год станет данью уважения к ратному подвигу всех, кто сражался за Родину в разные периоды истории, а также нынешним героям – участникам спецоперации. 2025 год объявлен Президентом Российской Федерации   Годом защитника Отечества в честь наших героев и участников специальной военной операции сегодня и в память о подвигах всех наших предков, сражавшихся в разные исторические периоды за Родину. Во славу наших отцов, дедов, прадедов, сокрушивших нацизм.
 Сегодня в нашем зале встретились несколько поколений: дети, папы и дедушки! Давайте поприветствуем всех аплодисментами!!! 
Предлагаю сегодня пройти «Школу молодого защитника отечества» для этого необходимо выполнить ряд испытаний. Готовы ребята?!

Песня!
Стихи дети:
1-й ребенок
Чтоб была Отчизна,
твердой, как гранит,
Армия родная
на посту стоит!
2-й ребенок
Самолеты в небе,
в море корабли
Стерегут просторы
русской земли.
3-й ребенок
Армия родная
славна и сильна.
Мирную державу
бережет она.
4-й ребенок
Теперь нельзя мне плакать,
На это есть причина –
Вчера сказал мне папа,
Что он и я мужчины.
5-й ребенок
Мужчины не боятся
Без мамы оставаться,
Мужчины закаляются
И спортом занимаются.

Танец!


Воспитатель: Предлагаю  пройти  «Школу молодого защитника отечества» для этого необходимо выполнить ряд испытаний. Готовы ребята?!
Ведущий: Сегодня вы с папами покажут свою быстроту, силу, ловкость и находчивость.
 Начинаем  наш праздник с разминки_____________

Воспитатель: Молодцы, хорошо размялись, Можно приступать к соревнованиям. 
Делимся на две команды ( папы встают к своим детям в команды) 
Когда молодых юношей  призывают служить в армию, защищать нашу Родину и нас с вами, молодых солдат всему обучают сержанты. Сегодня папы у нас будут сержантами и будут в своих командах вас обучать и помогать вам быть солдатами.
Объявляю первое задание.
1. Эстафета №1 «Новобранцы на учении»
Папы с ребенком, папа идет большими шагами ребенок проползает змейкой между ног папы до конуса , обратно бегут по прямой и т.д. 
             2. Этафета  № 2 «Склад боеприпасов». Артилеристы. 
Атрибуты: кегли по количеству  участников, 2 корзины.
Участвуют две команды. Участники команд построены в две колонны, в руках каждого кегля (боеприпас). Задача-перенести боеприпасы на склад. По очереди каждый участник бежит в отведенное место, кладет боеприпас в корзину, возвращается к своей команде, встает в конец строя. Команда, которая выполнит задание первой, побеждает.

             3. Эстафета № 3 «Пройди по трапу» (моряки).
Атрибуты: веревка, конусы. Бескозырка ( участвуют дети и папы)
Первый участник, одевает безкозырку, нужно пройти по веревке до конуса и не оступиться, обратно бегом в свою команду, передать бескозырку, участвуют и дети  и папы.
 Эстафетная, две команды.
            4. Эстафета «Доставь секретное письмо». Военная почта.
Атрибуты: дуга 2 шт, степы 4 шт ,  фишки 6 шт, конус 2 шт. флажок 2 шт., 
конверт  2 шт.
Дети делятся на 2 команды ( 5 детей в каждой команде+ папы) 
По сигналу первые проходят под дугой, по доске, между фишками змейкой, добегают до конуса, берут флажок - дают сигнал, возвращаются назад к команде передают конверт
Побеждает та команда, кто быстрее доставит пакет.

           5. эстафета №5 «Переправа на другой берег»
Атрибуты: обруч 4 шт
(Перекладывая два обруча, перебраться с одного «берега» на другой – до ориентира, взять обручи в руки и бегом вернуться назад, передать обручи следующему, бегут в папа+ ребёнок
          6. Эстафета №6  «Меткий стрелок». Снайпер.
Напротив каждой команды на расстоянии 2 метра ставятся корзины. У каждого участника в руке маленький мяч. По сигналу каждый участник добегает о метки и бросает мяч в корзину и убегает в конец колонны. Побеждает та команда, у которой больше попаданий в корзину. 
7. Игра «По окопу – огонь» ( участвуют все дети группы)
Атрибуты: Мячи 
Игроки каждой команды берут в руки по два мягких мяча и начинают перебрасывать на территорию противника. После сигнала подсчитывается, сколько мячей осталось на территории. 
Чем меньше мячей – тем лучше и больше очков заработала команда.
 С одной стороны стоят папы с другой дети.
8. Соревнование «перетягивание каната». Сначала перетягивают дети потом 
Стихи: 
Лучше папы человека в целом мире не сыскать. 
Гвоздик он забить сумеет и бельё прополоскать.
***
А мой папа всех добрей, любит всех моих друзей. 
Кашу манную нам сварит, мыть посуду не заставит.
***
А мой папа всех умнее, а мой папа всех сильнее. 
Знает сколько 5+5, штангу может поднимать.
***
Я папулечку люблю, как конфетку сладкую. 
Его ничем не заменю, даже шоколадкою.
Воспитатетель:
Мы с праздником вас поздравляем солдатским,
Но видеть всегда вас хотим только в штатском!
А если уж в форме, то только в спортивной –
Для бега, футбола и жизни активной!
Танец!
Воспитатель: Дорогие папы и дедушки! 
Чтоб сегодня вы улыбались,
Ваши дети для вас постарались! 
И в этот замечательный праздник 
Они приготовили для вас подарки. (Дети дарят подарки папам.
Под марш дети, папы, дедушки обходят зал и хлопа
[bookmark: _GoBack]Ведущий: Вот и закончились наши праздничные соревнования. Ребята показали, какие они ловкие, быстрые, сильные и дружные. Замечательно справились со всеми заданиями. Доказали нам что вы сможете служить в армии и станете достойными защитниками нашей Родины! С праздником всех вас – с днем защитников Отечества
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