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Открытый урок по классу домры
Продолжительность открытого урока: 45 минут.
Место проведения открытого урока: кабинет №68. 
Преподаватель МАУДО КГО «КДМШ»: Афанасьева Лариса Федоровна
1 класс ДПП   
       
Тема урока: 
Работа над инструктивным материалом на первоначальном этапе обучения в классе домры.

Цель урока: 
Формирование системного подхода к изучению технического, инструктивного материала.
Закрепление знаний, умений и навыков. Применение знаний на практике.

Задачи урока:
Обучающие:
- устойчивое закрепление посадки за инструментом и постановки рук
- освоение и накопление  игровых навыков на инструменте
- совершенствование технических навыков исполнительства, навыков координации движений 
Развивающие:
- развитие умения преодолевать технические трудности
- развитие музыкально – исполнительской культуры
- развитие чувства ритма,внимания, памяти
- развитие активного слухового, двигательного контроля
- развитие технических навыков
Воспитательные:
- воспитание ответственности и самоконтроля
- воспитание культуры поведения за инструментом
- воспитание внимания и работоспособности на уроке
- воспитание внимательного и бережного отношения к звуку
Здоровьесберегающие:
- соблюдение правильной посадки за инструментом
- контроль за правильной  организацией и свободой игрового аппарата домриста
- упражнения на снятия усталости рук, позвоночника

Методы обучения:
- Словесный (устное изложение материала: рассказ, объяснение)
- Наглядный (показ педагога)
- Практический (формирование умения и навыка (работа над инструктивным материалом))

Применение педагогических технологий и методик:
- личностно-ориентированная технология
- здоровьесберегающая технология
- методика организации игрового аппарата
- методика развития музыкальных способностей в процессе обучения игре на домре
- методика работы над инструктивным материалом

Оборудование и материалы:
- две домры примы 
- стул по росту учащегося
- подставка для ноги 
- ноты, нотная тетрадь
- пюпитр
- медиатор

Предварительная подготовка:
Разучивание гамм, арпеджио, упражнений, пьес.

Ожидаемые результаты:
Усовершенствуются навыки игры на домре. Закрепятся посадка и постановка рук, ритмические группировки нот и приемы звукоизлечения. 

Тип урока:
Комбинированный. Урок обобщения и систематизации изученного: урок – практикум.

Структура урока:
1. Введение в урок (1 мин.).
2. Подготовительный этап (5 мин.)
3. Основной этап (25 мин.)
4. Подведение итогов (5 мин.)
5. Домашнее задание (1 мин.).

Введение.
 	
Техническое развитие является важной частью формирования любого музыканта. Каждый исполнитель, в том числе и домрист, должен овладеть необходимыми техническими навыками игры, без которых невозможно ни сольное исполнение, ни игра в ансамбле или оркестре. 
Работа над гаммами, упражнениями и этюдами является необходимой составной частью в воспитании музыканта-исполнителя. Именно работа над техническим освоением инструмента закладывает необходимую базу домровой техники, формирует и совершенствует навыки игры на домре, развивает беглость, координацию и качество звукоизвлечения, тренирует выносливость, силу и многие другие качества. 
Освоение технического минимума - неотъемлемая часть учебной программы. Его главной задачей является изучение на инструктивном материале новых приемов игры, штрихов, тех или иных видов фактуры и т.д.  Работа над гаммами, упражнениями и этюдами дает толчок к развитию технических навыков, открывает возможность детально отследить работу мышц, научиться грамотно использовать и контролировать движения, чтобы в дальнейшем уверенно и легко применять изученные приемы в работе над художественным репертуаром.  
Технический минимум состоит из двух основных составляющих: 
- исполнение гамм. Для каждого класса разработаны требования в учебнометодической программе. Возможны небольшие упрощения и усложнения требований в зависимости от способностей ученика.  
- изучение этюдов. В практике ДМШ приветствуется исполнение этюдов небольших размеров. Возможно изучение нескольких этюдов на разные виды техники.   
Залогом успеха учащегося в изучении гамм и упражнений является постоянное внимание к качеству звука, точности игровых движений, четкости артикуляции, свободе исполнительского аппарата. 
Во время работы над техническим минимумом ученик приобретает новые знания, осваивает новые навыки и приемы игры на инструменте. 
Гаммы необходимы для развития беглости пальцев музыканта, улучшения координации рук. Регулярная работа над гаммами повышает выносливость мышечного аппарата музыканта-исполнителя. Упражнения на определенный вид техники при контроле над качеством звука и координацией помогают преодолеть технические трудности. 
Этюды являются переходным материалом от гамм и упражнений к исполнению художественных произведений, и применяются для совершенствования техники исполнителя, решая поставленные технические задачи.  
	Основными задачами в первый год обучения являются: знакомство с инструментом, формирование посадки и постановки игрового аппарата, изучение основных приемов игры. Именно на этом базовом этапе важно заинтересовать ученика игре на домре, показать весь спектр возможностей инструмента.  
Весь музыкальный материал, который будет изучаться на начальном этапе, должен прежде всего соответствовать уровню подготовленности ученика, помогать в постановке исполнительского аппарата, развивать навыки игры на инструменте, закреплять игровые движения, изучаемые в этот период.  
В программных требованиях указана игра однооктавных гамм. 
Наряду с игрой на инструменте не стоит забывать и о развитии музыкального слуха, образного мышления и творческой фантазии. 

Ход урока.
На данном уроке будет показана работа над однооктавными гаммами D dur и G dur, упражнениями. 

Организационный момент
Перед началом урока проверяем правильную посадку ученицы, постановку рук.
Посадка ученика должна быть свободной, непринуждённой и обеспечивающей наименьшую утомляемость при исполнении. Положение рук домриста должно быть такое, чтобы можно было обеспечить совершенно свободные действия кисти и предплечья. Домру необходимо поставить так, чтобы удобно было работать и правой и левой руке, и как можно меньше напрягать туловище. Нужно научить ребёнка управлять своими руками, научить отличать свободу и лёгкость мышц от скованного и напряжённого состояния.
Работа над упражнениями и гаммами.
Главный принцип обучения — постепенность и движение от простого к сложному. На начальном этапе все должно быть подчинено постановке исполнительского аппарата и постоянному контролю над ним.
Начинаем урок с разыгрывания. 
Играем упражнение «Мячик».
Данное упражнение направлено на отработку самостоятельности движений каждого пальца в отдельности и тренировку их в силовых ударах, при сохранении усилия только в одном пальце. Нажим производится поочередно указательным, средним, безымянным и мизинцем звуков ми, фа, соль, ля, ударяя струну вниз, чередуя их с открытой струной «ре», звук которой извлекается ударом вверх.

Мяч (С.Я. Маршак) 
Мой веселый, звонкий мяч, 
Ты куда помчался вскачь? 
Жёлтый, красный, голубой, 
Не угнаться за тобой! 
Я тебя ладонью хлопал. 
Ты скакал и звонко топал. 
Ты пятнадцать раз подряд 
Прыгал в угол и назад. 
А потом ты покатился 
И назад не воротился. 
Покатился в огород, 
Докатился до ворот, 
Подкатился под ворота, 
Добежал до поворота. 
Там попал под колесо. 
Лопнул, хлопнул — вот и всё!

Играем хроматическое упражнение "Гусеница".
Часто возникает ситуация, когда ученик хочет играть быстро, а пальцы не слушаются, и, пытаясь их заставить двигаться быстрее, он зажимает руку. Это происходит из-за отсутствия или недостаточности развитости необходимых технических навыков у учащегося. Выход из этой ситуациидостаточно простой: педагогом определяется, какой конкретно технический навык необходимо развить ученику и подбирается соответствующее специальное упражнение. Чтобы пальцы «бегали» быстро, нужно чтобы они «знали» своё местона грифе. Упражнения Г. Шрадика как нельзя лучше подходят для этого. Но из-за строения руки и размера пальчиков в первом классе целесообразнее 
начинать с упражнений в хроматической позиции. Возьмём упражнение «Гусеница», оно обеспечивает правильную постановку пальцев на грифе, учит освобождаться от лишних движений. Все четыре пальца подушечками ставим в удобное
положение, оно должно быть сгруппированным. Не следует снимать с ладов пальцы при восходящем движении. Сохраняя пальцы на ладах, мы экономим повторяемое движение, тем более, что в нисходящем движении прозвучит та же последовательность.
	Для того чтобы интереснее было играть это упражнение, подберем к нему стихотворение.

Гусеница  (Вера Петрова, Марта Май)
Целый день грызёт листочки,
И травинки, и цветочки.
Чтобы стать как можно толще,
Чтобы вырасти побольше.
А потом забраться в кокон,
Домик без дверей, без окон.
Там, уснув без промедленья,
Ждать второго дня рожденья.

Гамма D dur.
Гамму D dur ираем в одну октаву, начиная с открытой струны. 
Играем гамму с опорой на струну, называя ноты и контролируя звукоизвлечение. 
Перед тем как начать играть ритмические рисунки и группировки, сначала сделаем упражнения со счётом (хлопаем и топаем, считая вслух вместе с учеником) и поговорим о соотношении длительностей.
Играем разными длительностями и группировками сначала на ноте со счётом, потом несложные ритмические рисунки по гамме, используя счёт и словосочетания, подходящие по ритму. Следим за правильностью исполнения и качеством штрихов, силой удара по струне, ровностью длительностей, качественным и чётким звучанием каждой
нотки. Важная роль при этом должна бытьотведена слуховому контролю, ощущению медиатора в струне.

Гамма G dur. 
Гамму играем в позиции, начиная с первого пальца. Однооктавная гамма от первого пальца очень удобна для исполнения на начальном этапе обучения, в аппликатуре используем все четыре пальца. В IV позиции удобно играть ученику, т.к. лады находятся ближе друг к другу. 

При регулярной игре гамм развивается игровой аппарат. 

В заключительной части урока ученица исполняет выученные произведения, в которых есть гаммообразные движения.

С. Федоров «Карусель»
Д. Кабалевский «Галоп»
А. Ушкарев «Родничок»

Итог урока.
[bookmark: _GoBack]В конце урока обсуждается пройденный материал, ещё раз проговаривается о необходимости играть упражнения и гаммы, прислушиваясь к извлекаемым звукам и следя за правильной постановкой рук.
При оценивании урока необходимо похвалить ученицу за старательность. Оцениваем работу ученицы, задается домашнее задание.

Заключение.
Работа над гаммами, упражнениями и этюдами дает толчок для развития беглости пальцев и улучшения координации рук. Оптимизированные приёмы игры на начальном обучении в классе домры самым непосредственным образом влияют на качество исполнения музыкального произведения. Дожатые ноты, активные пальцы и правая рука влияют на качество звука и выразительное значение исполнительских приёмов. Это позволяет целостно воспринимать музыку учеником, его исполнение становится более осознанным.
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