20.04-24.04.2026г.
Тема недели: «Подводный мир (рыбы, река)»
Цель: познакомить детей со способами существования рыб (живут в воде: вытянутая обтекаемая форма тела и наличие плавников помогает им передвигаться в воде, чешуя защищает от внешних воздействий, цвет маскирует и помогает спасаться от врагов, при помощи жабр дышит); учить понимать связь между образом жизни живого существа и условями среды обитания; способствовать активному освоению несложных способов ухода за рыбками в аквариуме.
	дата
	1 половина дня
	Непосредственная образовательная деятельность
	прогулка
	2 половина дня
	Индивидуальная деятельность

	20.04

	Утренняя гимнастика

Цель: формировать положительное отношение к гимнастике.
Беседа:  «Подводный мир».

Цель: чтение стихотворений  и произведений о космосе, просмотр иллюстраций.
Д/и  «Пазл»
Цель: закрепить знания детей о космосе.
Пальчиковая гимнастика «Вышли пальчики гулять»

Цель: развитие мелкой моторики рук.
КГН «Питание»

Цель: Закреплять  умение  правильно пользоваться приборами во время еды, аккуратно принимать пищу.  Совершенствовать умение пользоваться салфеткой по мере необходимости.


	9:00-9:20 речевое развитие 

Тема: Звуковая культура речи: звуки л,ль.  

Цель: упражнять детей в четком произнесении звука л (в звукокосечаниях, словах, фразовой речи).Совершенствовать фонематическое восприятие – учить определять слова со звуками л, ль.
В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» средняя группа стр. 63
9:30-9:50 Физическое развитие
(по плану физ. инструктора.)

16.30-16:50 
Тема: « Развитие через движение»
(по плану физ. инструктора.)
	1.  Наблюдение за изменениями на участке детского сада.                          Цель: научить наблюдать за изменениями вокруг нас.
2.Трудовая деятельность: Поручить, расчистить дорожки от снега

Цель: воспитывать желание трудиться.
3. Подвижные игры:

П/и «Птицы».

Цель: упражнять в беге, лазании, прыжках;

воспитывать ловкость, быстроту.
П/и «Пробеги тихо». 
Цель: учить бесшумно, двигаться


	Гимнастика после сна.
Беседа «Мой друг светофор»
Цель: расширить представления о правилах поведения на дороге. 
Конструирование: «Аквариум» 
Цель: формирование умения делать аквариум для рыбки.
Игра «Скажи правильно»

Цель: учить детей произносить правильно слова в единственном числе и во множественном числе, расширять словарный запас детей.
	Д/игра «Назови предмет». 

Цель: Учить называть предметы. 
Дидактическая игра «Чего не хватает»

Цель: закреплять знания о времени года.
П/И «Попади в цель» - развивать глазомер и силу броска.



	21.04

	Утренняя гимнастика

Цель: формировать положительное отношение к гимнастике.

Беседа «Рыбы»

 Цель: познакомить детей со способами существования рыб (живут в воде: вытянутая обтекаемая форма тела и наличие плавников помогает им передвигаться в воде, чешуя защищает от внешних воздействий, цвет маскирует и помогает спасаться от врагов, при помощи жабр дышит).
Д/и «Разложи звезды на небе»
Цель: развитие пространственных отношений.
КГН «Умывание»

 Цель: Совершенствовать  умения  быстро  и  правильно умываться,  насухо  вытираться  полотенцем,  взяв  его  из шкафчика и развернув на ладошках.  
 Сам-ая дея-ть Игры в уголке конструирования.
 Пальчиковая гимнастика «Кораблик»

Цель: развитие мелкой моторики рук.

	9:00-9:20 познавательное развитие ФЭМП
Тема: «Величина».  

Цель: упражнять в сравнении предметов по величине, умении отражать в речи результат сравнения; закреплять название геометрических фигур; упражнять в счете в пределах 5.
В.П. Новикова «Математика в детском саду» стр. 65
9:30-9:50 художественно-эстетическое развитие

(музыка)

(по плану муз. инструктора.)

ПДД
Тема:«Поездка в автобусе»
Цель: Продолжать расширять знания детей о транспорте, правилах поведения в общественном транспорте и на остановке.

	Наблюдение за погодой
Цель: закреплять знания о сезонных изменениях в жизни растений.
 Подвижные игры:

П/и «Волшебник».

Цель: упражнять в беге, лазании, прыжках;

воспитывать ловкость, быстроту.
П/и «Ловишки». Цель: упражнять в беге, развивать ловкость.
Самостоятельная деятельность: Игры детей с инвентарем для физического развития.
Подвижная игра «Совушка» 

Цель: Учить детей соблюдать правила игры, точно выполнять игроки действия (бег, остановка по звуковому сигналу). развивать ловкость, быстроту реакции.
	Гимнастика после сна.

Внесение настольно-печатных игр«Парные картинки», «Домино», «Пазлы».
 Д/игра "Кто к кому?" -упражнять в составлении предложений  с предлогом "к". (Ваня побежал к Коле. Ира подошла к Кате. ...)
Чтение С. Прокофьева «Сказка про воронье гнездо». 
Цель: воспитание интереса к литературе.

Пальчиковая гимнастика «Вертолет»
Цель: развитие мелкой моторики рук. 
Самостоятельная игровая деятельность.
Цель: Учить детей находить себе занятия по интересам. Договариваться о совместных действиях. Обогащать игровой и коммуникативный опыт.

	Консультация «Знакомим ребенка с подводным миром»
Развитие речи. Повторение знакомых стихов. 

Цель: Закреплять умение четко проговаривать все звуки родного языка. 

ФЭМП 

 Д/И «Найди геометрическую фигуру» 

Цель: совершенствовать умения находить геометрические фигуры.

Рисование. 

Цель: Продолжать учить закрашивать контурный рисунок

	22.04

	Утренняя гимнастика

Цель: формировать положительное отношение к гимнастике.

Ситуативный разговор «Ребенок на улице города» 
Цель: расширить знания детей о метро, закрепить правила поведения в метро.
Пальчиковая гимнастика: «Цветок»   

Цель: развитие мелкой моторики.
 Поручение раздать тарелки и  ложки к обеду. 

Цель: Формировать умение накрывать на стол.

 Гимнастика для глаз 

Цель: развитие физических способностей

 Д/и «Сказки»

Цель: закрепление знаний о сказках и их героях.
	9:00-9:20 художественно-эстетическое развитие (рисование)

Тема: «Твоя любимая кукла».

Цель: учить создавать в рисунке образ любимой игрушки.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в деском саду» средняя группа стр. 75
09:30-9:50 Физическое развитие на улице

(по плану физ. руководителя.)
16:00-16:20 «Гармония»

(по плану музыкального руководителя)

	Наблюдение за сезонными изменениями в природе. 
Цель: формировать представления об изменениях в природе (день  стал короче, ночь длиннее);воспитывать любовь к природе. 
Трудовая деятельность: Чистка снега на участке. 
Цель: приучать доводить начатое дело до конца.
Подвижная игра «Найди свое место». Цель: учить быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве. Индивидуальная работа: 

Кидание мяча в корзину. Цель: развитие точности и меткости. 
Самостоятельная деятельность: Игры детей с лопатами, ведрами, машинками.


	Гимнастика после сна.
Малоподвижная игра  «Угадай по голосу».

Цель: Упражнять детей в построении в круг; ориентироваться в пространстве, развивать слуховое внимание.
 Сюжетно-ролевая игра «Субботник в деьском саду» 
Цель: дать знания детям о труде работников детского сада. Прививать любовь к чистоте и порядку в группе. 
Дидактическая игра «Разрезные картинки»

Цель: Балансировка и синхронизация межполушарного взаимодействия и всех связей.
 Чтение художественной литературы С.Я. Маршак «В театре для детей»
Цель: воспитание интереса к литературе.
	Консультация для родителей «Как правильно одевать ребенка весной».
Развитие речи.

Произнести скороговорки о весне.

Цель: упражнять детей в правильном произношении.
ФЭМП

Цель: Учить различать и называть геометрические фигуры и находить их в предметах. 
Окружающий мир.

Цель: Учить называть животных и их детенышей.

Рисование. 

Цель: Продолжать учить закрашивать контурный рисунок. 


	23.04

	Утренняя гимнастика

Цель: формировать положительное отношение к гимнастике.

Беседа о безопасности:
« О пользе и вреде солнечных лучей»
Цель: расширять представления детей о способах безопасного поведения в различных ситуациях.
Самостоятельная деятельность СРИ «Аптека».

Цель: вспомнить правила поведения в аптеке. Закрепить знания детей о работе медработников.
 Д/и « Полечим мишку»
Цель: закрепление знаний детей о пользе лекарст при простуде, правила приема лекарст со взрослыми.
Игра малой подвижности «Мы не скажем, а покажем» Цель: Учить детей общаться друг с другом не вербально, а при помощи жестов, мимики.
	9:00-9:20 художественно-эстетическое развитие (лепка,аппликация)

Тема: «Лепка по замыслу». 
Цель: учить выбирать тему работы, закреплять знакомые приемы лепки.
Н.С Голицина 
«Конспекты в средней группе» стр. 194
11:10-11:30 
Физическое развитие на улице

(по плану физ. руководителя.)

15:30-15:50 «Игралочка»

 Тема: «Порядковый счет»
Цель: формировать представление о порядкоком счете, закреплять умение считать до 6.
Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова «Игралочка» стр. 35
	Обогащение материалами игры.

Вынос оборудования для труда на участке- расчистка от снега дорожек на участке: воспитывать трудолюбие.
Подвижная игра «Догони пару». Цель: Учить детей правильно выполнять игровые действия в качестве игрока и водящего, развивать быстроту и ловкость.
П/и  «Бездомный заяц»
Цель: упражнять в беге.
П/и «Бабка -Ежка». Цель: упражнять в беге, развивать ловкость.
 Самостоятельная деятельность. Игры с выносным инвентарем: машины, лопаты, ведра, мячи.

	Гимнастика после сна.
Конструирование из строительного материала «Построй сам»
Цель: Учить детей строить из крупного и мелкого строительного материала, работать в определенной последовательности, учить украшать постройку, используя детали разного цвета, обыгрывать постройку.
Просмотр мультфильма «Речные обитатели» 
Цель: Помочь детям запомнить и воспроизвести содержание увиденного, помочь становлению личностного отношения к произведению.
 Самостоятельная  деятельность. Игры в театральном уголке.

	ФЭМП

Цель: Учить сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению. 
Развитие речи

Цель: Учить составлять рассказ о любимой игрушке. 
Рисование Игровое задание «Нарисуй рыбку в аквариуме»

Цель: развивать творческое воображение, используя разные способы изображения.

КГН

Цель: Учить застегивать пуговицы, пользоваться своей расчесткой. 

	24.04

	Утренняя гимнастика

Цель: формировать положительное отношение к гимнастике.

Рассматривание альбома репродукций картин художников по теме «Подводный мир». 
Цель. Формирование устойчивого интереса к изобразительной деятельности.
Пальчиковая игра «Рыбки» Цель: Развивать мелкую моторику рук детей, учить выполнять движения по образцу.
 ЭБТ Дежурство на занятии. Цель: Учить распределять раздаточный материал в соответствии с числом детей.
 КГН «Умывание»

 Цель: Совершенствовать  умения  быстро  и  правильно умываться,  насухо  вытираться  полотенцем,  взяв  его  из шкафчика и развернув на ладошках.  
Д/и «Волшебный художник».

Цель: учить детей узнавать предмет, «нарисованный» водящим в воздухе.
	9:00-9:20 Познавательное развитие» (ознакомление с окружающим, ознакомление с миром природы, познавательно-исследовательская и продуктивная)
Тема: « Вся природа проснулась после зимнего сна».
Цель:обобщить  и систематизировать представления о весенних изменениях в растительном и животном мире.
Н.С. Голицына «Конспекты средняя группы» стр. 196
9:30-9:50 художественно-эстетическое развитие (музыка)


	 Наблюдение - познавательный рассказ «Птицы весной». 

Цель: Обратить внимание детей на поведение птиц;  зимующие птицы прилетают поближе к жилищам людей в поисках корма.  
Подвижные игры:

П/и «Ловишки». Цель: упражнять в беге, развивать ловкость.
П/и «Пробеги тихо». Цель: учить бесшумно, двигаться.
Самостоятельная деятельность: Игры детей с ведрами, формочками, лопатами.


	Гимнастика после сна.

Чтение В. Осева « Волшебное слово»
 Цель: развитие интереса к худ. литературе. 
Беседа «Рыбы»

Цель: закреплять знания детей о строение и месте обитания рыб.
Игры малой подвижности «Аплодисменты по кругу»

Цель: формирование групповой сплоченности.
Разучивание пословиц о труде.
Цель: уточнить представление о труде людей.
	Консультация для родителей «Как научить ребенка правильно держать карандаш?».
Развитие речи. 

Цель:  учить выразительно рассказывать стихотворение. 
ФЭМП

Цель: Учить сравнивать две группы предметов путем наложения.

Лепка

Цель: Закреплять умение раскатывать пластилин прямыми движениями, соединять концы полученной палочки.
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