Интегрированное занятие в подготовительной группе
(Физкультура + Математика)
«Математика и спорт»
Задачи:
1. Совершенствовать навыки порядкового счета в пределах 15 в прямом и обратном направлении;
2. Закреплять умение сравнивать числа в пределах 10
3. Закреплять знания о плоских и объёмных геометрических фигурах.;
4. Закреплять знания соседей числа
5. Упражнять в умении последовательно называть дни недели, месяца, времена года;
6. Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге;
7. Закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге;
8. Закреплять умение ориентироваться в пространстве;
9. Развивать умение логически мыслить, внимание, речь, память, воображение;
10. Продолжать развивать физические качества: быстроту, ловкость, выносливость;
11. Воспитывать дружеские взаимоотношения, желание заниматься спортом и математикой.
Пособие: кубики, большие квадраты Воскобовича, «Цветное поле», мячи, координационные  лестницы.
Демонстрационный материал: карточки с изображением геометрических фигур, карточки с цифрами, карточки 

[bookmark: _GoBack]Вводная часть: Дети заходят в спортивный зал, строятся в одну шеренгу.
Инструктор по физ. культуре Ребята, к нам на занятие сегодня пришли гости давайте поздороваемся. Наши гости пришли посмотреть как вы, занимаясь физкультурой, и хотят узнать любите ли вы  математику? 
Ответ детей:
Инструктор по физ. культуре Сегодня у нас сегодня будет не простое физкультурное занятие, наше занятие сегодня называется «Математика и спорт» сегодня на физкультуре мы будем решать разные математические задания. Вы готовы?  Итак, мы начинаем. 
Инструктор по физ. культуре группа: равняйсь, смирно, по порядку рассчитайсь (дети считают). Молодцы! В обратном порядке рассчитайсь! Молодцы!
Инструктор по физ. культуре: (дает команды). Направо, налево, налево, кругом. В обход по залу шагом - марш! На месте стой - раз, два! Внимание, 5 шагов вперед, еще 2 шага вперед. Внимание вопрос, сколько всего шагов вперед было выполнено? (ответ детей 7). Шагом – марш! На месте стой - раз, два! Внимание, 6 шагов вперед, еще 2 шага назад, внимание вопрос, сколько шагов назад осталось выполнить, чтобы вернуться в исходное положение? (ответы детей). Молодцы! Шагом – марш! 9 шагов на носках, 6 шагов на пятках, 4 шага с высоким подниманием колена. Шагом – марш! Бегом марш! Инструктор показывает карточки (бег по диагонали, змейкой, врассыпную) 
Основная часть:
Инструктор по физ. культуре Внимание, от середины зала в 2 колоны стройся!
Инструктор по физ. культуре: группа кругом!! Колонны сомкнись! Кругом!
Инструктор по физ. Культуре: Задание 1. Ребята у нас 2 команды, Я сейчас каждой команде буду показывать карточку с плоской фигурой, вы должны мне сказать кая это объемная фигура (круг- шар, квадрат – куб,  треугольник – пирамида,  прямоугольник - параллелепипед) Молодцы!
2. Эстафета «Квадрат Воскобовича» на полу лежит большой «квадрат Воскобовича». Дети встают парами, воспитатель показывает карточку с изображением (квадрат, треугольник, мышка и т .д.), дети бегут вдвоем и складываю из квадрата, то что изображено на карточке, затем воспитатель показывает следующую карточку и уже бежит другая пара.
Инструктор по физ. Культуре: По окончании эстафеты инструктор задает вопрос: Чем отличается треугольник от квадрата, чем квадрат отличается от прямоугольника. Молодцы!
Инструктор по физ. Культуре: Ребята встаньте парами, считаемся двойками 2-4-6 и т. д. и обратно. Молодцы!
3. Эстафета «Не ошибись» В зале на полу лежит скоростная лестница, в каждой ячейки лежит карточка с цифрой. Дети встают в колону друг за другом, по очереди прыгают с мячом в руках из ячейки в ячейку и отбивают мяч от пола столько раз, какая цифра лежит возле ячейки.
4. Эстафета «Сравнения»  На стойке стоит знак (больше, меньше) дети стоят в колонах , берут карточку с цифрой,  бегут к знаку встают и объясняют почему так встали.
5. Подвижная игра «Цифры по местам».
На полу выкладываются  карточки с цифрами (от1 до 15). Дети берут по 1 карточки и  по команде инструктора «Цифры по местам!»  встают в числовой ряд.
6. Игра «Назови соседей»
Дети встают в круг. инструктор, бросает мяч по очереди находящимся в кругу, называет число от 1 до 10. Поймавший мяч должен назвать соседей указанного числа (меньше и больше на 1, после чего участник называет своё число и бросает мяч обратно.
7. Подвижная игра  «Опоры» 
8. Подвижная игра «Цветное поле» Дети берут кубики разного цвета, педагог говорит синий кубик на зеленое, красное на желтое и т.д. и дети встают на цветное поле согласно названому цвету.

Заключительная часть:
Инструктор по физ. культуре: Ребята, а сейчас выберите на нашем цветном поле, квадратик того цвета который вам нравится и сядьте на него.
Задание «Мозговой штурм».
1. Какой сегодня день недели?
2. Сколько дней в недели?
3. 5-ый день недели?
4. какой день будет послезавтра?
5. Какое сейчас время года?
6. Какой  сейчас месяц?
7. Сколько месяцев в году?
8. Назовите летние месяца.
9. Сколько времен года, назовите их?.
    10.. Сколько лап у двух медвежат?
    11. Сколько рогов у двух коров?
12. Ты да я, да мы с тобой. Сколько нас всего?
    13.  Ребята, из чего состоит задача? я вам предлагаю составить и решить задачу! ( например: было 8 мышей, в мышеловку попали 3 мышки. Сколько мышей осталось на свободе). Молодцы!
      Релаксация.  
      Гимнастика для глаз.
На этом наше занятие подошло к концу. Давайте подведем итоги нашего занятия :
1. Что вам понравилось на  занятии?
2. Какое задание показалось особенно интересным?
3. А какое задание показалось самым трудным?





