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Конспект занятия: «Путешествие на Остров Доброты»
Цель: Формирование у детей старшего дошкольного возраста ценностного отношения к доброте, дружбе и взаимопомощи, а также развитие навыков позитивного социального взаимодействия со сверстниками.
Задачи:
1. Образовательные:
· Расширять и углублять представления детей о понятиях «доброта», «дружба», «взаимовыручка», «вежливость»;
· Обучать детей способам мирного разрешения конфликтных ситуаций и умению находить компромисс в совместной деятельности;
· Совершенствовать диалогическую форму речи, активизировать словарный запас словами-комплиментами и формулами словесной вежливости.
2. Развивающие:
· Развивать эмпатию, эмоциональную отзывчивость, умение распознавать эмоциональное состояние других людей и адекватно реагировать на него;
· Развивать навыки коллективной работы, координацию движений и способность согласовывать свои действия с действиями партнера;
· Развивать критическое мышление, внимание, воображение и творческие способности в процессе коллективной продуктивной деятельности.
3. Воспитательные:
· Воспитывать дружелюбное, уважительное и бережное отношение к сверстникам и окружающим;
· Воспитывать культуру общения и привычку совершать добрые поступки бескорыстно;
· Способствовать сплочению детского коллектива, созданию благоприятного психологического климата в группе.
Предварительная работа:
1.Чтение сказок и рассказов о дружбе и добре:
В. Катаев «Цветик-семицветик», В. Осеева «Волшебное слово», «Синие листья», «До первого дождя»; Э. Шим «Брат и младшая сестра», М.Пляцковский «Урок дружбы».
Беседы на темы: «Кто такой настоящий друг?», «Что значит быть добрым?», «Как вежливые слова помогают нам в жизни?», «Мои добрые поступки дома и в детском саду».
Разбор проблемных ситуаций: Обсуждение поступков героев прочитанных книг или вымышленных историй (например: «Как бы ты поступил, если бы твой друг упал и заплакал?»).
2.Игровая деятельность
Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Больница для зверят», «Детский сад» 
Дидактические игры: «Хорошо — плохо», «Угадай эмоцию», «Ласковое имя», «Скажи комплимент».
Игры-минутки: «Передай улыбку по кругу», «Поводырь»
3. Наглядно-демонстрационная работа
Рассматривание сюжетных картинок, иллюстраций к сказкам с изображением различных эмоциональных состояний людей и животных.
4. Продуктивная деятельность и творчество
Изготовление детьми (совместно с воспитателем) разноцветных бумажных ладошек, которые будут использоваться в финальной части занятия;
Рисование на тему «Мой лучший друг» или «Подарок для друга».
5. Работа со словом (разучивание)
Заучивание мирилок: «Чтобы солнце улыбалось...», «Мирись, мирись и больше не дерись...»;
Заучивание и разбор смысла пословиц о добре: «Доброе слово лечит, а злое калечит», «Нет друга — ищи, а нашел — береги», «Жизнь дана на добрые дела».

Материалы и оборудование:
· Запись спокойной морской музыки и «шторма»;
· Игрушечный руль (штурвал);
·  Картинка грустного острова;
· «Волшебный мешочек» пластиковые сердечки (по количеству детей);
· Ватман с нарисованным контуром дерева (без листьев), клей, вырезанные бумажные ладошки разных цветов.

Ход занятия
1. Вводная часть: «Сигнал о помощи» 
Дети собираются в круг.
Воспитатель: Ребята, посмотрите, к нам в группу прилетело необычное письмо. Это послание с далекого Острова Доброты. Его жители пишут, что на их остров налетел сильный ураган Злости и Зависти. Он унес все улыбки, а волшебное Дерево Дружбы полностью засохло. Жители разучились дружить. Поможем им?
Дети: Да!
Воспитатель: Тогда мы отправляемся в морское путешествие. Вставайте в круг, это наш корабль. Я буду капитаном (берет штурвал). Закрывайте глаза, включаем моторы! (Звучит шум моря).

2. Основная часть: «Испытания на Острове»
Пристань 1. Игра-разминка «Поделись теплом»
Корабль «приплывает» на остров. Воспитатель предлагает детям согреть жителей острова после урагана.
Ход игры: Дети стоят в кругу. Воспитатель предлагает им протянуть руки вперед, ладонями вверх и закрыть глаза. Воспитатель мягко касается ладоней каждого ребенка своими теплыми руками. Затем дети открывают глаза и «передают тепло» соседу: осторожно берут его за руки, смотрят в глаза и тепло улыбаются.

 Пристань 2. Игровое упражнение «Мостик Дружбы»
Перед детьми на полу выкладывается узкая дорожка (канат или лента) — это «узкий мостик над пропастью».
Ход игры: Дети делятся на пары. Им нужно пойти навстречу друг другу с разных концов «мостика» и разойтись посередине так, чтобы никто не упал (не сошел с ленты). Для этого им придется крепко обняться, уступить дорогу и аккуратно повернуться.

 Пристань 3. Словесная игра «Копилка добрых слов»
Воспитатель показывает детям пустой «волшебный мешочек» и раздает каждому по маленькому яркому сердечку.
Ход игры: Дети по очереди подходят к мешочку, называют любое вежливое или доброе слово (спасибо, пожалуйста, дружба, помощь, забота) и опускают туда свое сердечко.
Воспитатель: Смотрите, мешочек стал тяжелым от наших слов! Давайте «выпустим» эти слова на остров (воспитатель дует в мешочек в сторону экрана или стенда, звучит волшебный звон). Посмотрите, остров начинает оживать!

Пристань 4. Коллективное творчество «Оживим Дерево Дружбы»
На дольней стене или столе появляется ватман с «голым» деревом.
Воспитатель: Ребята, осталось самое главное — оживить Дерево Дружбы. У вас на столах лежат разноцветные ладошки. Нам нужно приклеить их к веткам дерева, но с одним условием: каждый ребенок должен наклеить ладошку не за себя, а за своего соседа по столу, сказав ему спасибо за то, какой он хороший друг.
Дети с помощью воспитателя наклеивают ладошки, формируя яркую и пышную крону дерева.

3. Заключительная часть: Рефлексия 
Воспитатель: Посмотрите, какое красивое и яркое дерево у нас получилось! Жители острова снова улыбаются и благодарят нас. А нашему кораблю пора возвращаться в детский сад. Включаем моторы! (Звучит музыка).
Вопросы для обсуждения (в кругу):
· Какое задание на Острове Доброты вам понравилось больше всего?
· Трудно ли было расходиться на узком мостике? Что вам помогло?
· Приятно ли было, когда друг наклеивал для вас ладошку на дерево?

